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اهداء 
۱ 


إلى بیتنا القديم وممرات:المطارات» و تحديدا لطار عبّان الل 
روحته إنسان سوي ورجعت منه منصوب عليا في قصة حب» 
إلى الكسر اللي بيصنع الستحیلات. وللأيام اللي قضيتها عاطل 
ومعنديش شغل ولا فلوس بس عندي شغف بال حياة» وللاوقات 
اللي كنت بتمشي فيها بعد صلاة الفجر لحد ميدان المطرية عشان 
أفطر على عربية الفول» لأمي الست الطيبة البسيطة الل بتحبني 
بدون شروط» ولوالدي الراجل المهذب اللي حارب كل شيء 
عشان يخلينا ناس محترمين رغم كل الحروب اللى بتجتاح العا 
ساعات كتير بسأل نفسى إزاي أبويا عرف يعدي من كل دا إذا 
كنت آنا مهيا كبرت غرقان! 
لأخويا الكبير اللي مش بعرف أشوفه كتير لكنه علمني كل 
شيء» ونان الأخت الكبيرة اللي بيساوي حنان الأم.. شكراً 
لأنكم مخلصين وبتعرفوا تحبوني على عيوب بدون ما تكونوا 
عاوزين منى مصلحة أو خدمة 
لیدان التحريرء لكل حاجة في ميدان التحريرء الشوارع 
والأسفلت والحجارة والسور الحديد اللي فوق محطة المترو 
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ولحطة الترو والناس اللى کانوا ولازالوا في التحریر 
لزهرة محمد على» شكرا على إنك علمتيني أرجع م لعب تاني 
وأنا كبير» بعد ما كنت ودعت اللعب مع دخولي الثانوية العامة 
0 على كل حاجة حلوة كانت موجودة وشكرا للرحيل اللي 
۳۹ اون اللي م مات بدری عشان يوصلنا رسالة إن 
حدش باقی» 
اهداء لسجد الرسول اللي بلاقي فيه کل الونس والراحة 
والاطمعنان وللراجل اهندي اللى معرفوش اللي قابلني هناك 
للصحاب اللي عرفونا عشان مصلحة فعلمونا نحتاط. 
وللبطاطا السيخنة ال ؛ / بتتباع بجنیه واحد في الشتا اتتیسط مرن 
قلبنا ونحمد ربناء للبركة الل في بيت العيلةء وللبيت اللي عايش 
فيه لوحدي ومش لاقي حد أكلمه فبكلم نفسي كل یوم» یمکن 
كلامي لنفسي رجعني أكتب بعد انقطاع؛ 
إهداء للمدعيين اللى بيزايدوا على أي حاجة وكل حاجة. 
وجودكم حقيقي مفيد وبينورلنا سکك جديدة نمثي فيها غير 
اللي انترا فيهاء للاوقات اللي خسرت فيها عشان علمتني أكتر 
من الاوقاث اللي کسبت فيهاء للهزيمة ولفقه الهزيمة ولل 
بنتعلمه من اهزائم 
لاد البوهي صاحب العمر عشان بیمثل صوت الضمیر 
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يعمل داء ولحمد مفید عشان جدع جدعنة مطلقة مشوفتش 
زيهاء ولا هد سلامة عشان عالفطرة رغم إنه إبن ناس وتنك 
بس أطيب خلق الله» ولأحمد رويحل صاحبى اللى عرفته على 
حقيقته الحميله بعد سنين من صداقتناء الطيبة والنقاء» ولحمود 
ناسا عشان مختلف في كل حاجة بيعملهاء في الحدعنة والصداقة 
والتواجد ولباقي الأصحاب اللي بحبهم بس لو كتبت أساميهم 
الإهداء هيبقى الكتاب كله؛ أحمد النعانى وأحمد سعيد ومحمد 
شلبي ومصطفي الصولي والغزالي وحمد هشام وكريم آدم 
والحسيني وغيرهم كتير اللي سافر واللي قاعد 
إهداء لشاشة التلفزيون اللي بپرب فيها من الواقع بالفرجة 
عالا فلام واللابتوب عشان هو أقرب حد ليا دلوقتي» ولكل 
مخرجين السینا اللي بيعملوا أفلام حلوة ولإذاعة القرآن الكريم 
وصوت الشيخ عتمود عل البنا وعبد الباسط عبد الصمد 
و مود خلیل الحصري ونصر الدین طوبار 
إهداء للشاي لأنه بيخليئي في مزاج أحسن من غير فلسفة 
ولا تنظير ولا استغلال ۱ 
. ولصوت فیروز» ولام کلثوم اللي بقيت بسمعها بعد 
التلاتین» وأوضة الليقينج في بیتنا عشان مستوعباني بدون علمل 
مستوعباني زي مانا بکرشي وضعفي و بطتي 
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إهداء للحزن لأنه لا بيجي مبیطولش» شكرا 

هداء للونس لأنه مبیغیبش كتير 

[هداء للوحدة لأنبا عارفه الطریق بتزورني لوحدها وغشي 
لو حد‌ها. . 

اهداء لأ توف لا له بن بیشجعنی آفکر في الستقبل 

إهداء للحيرة لأنبا ae‏ 

ا للفقد لأنه عرف إزاي يكسر كل حاجة فیاء خلاص 
آنا میقتش أخاف من حاجة تاني 

تن للقزاء» الى صنعوا معايا أجل الأيام» خليكوا 


موجودین 
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8 ماذا يمكن أن تقرأ في مذكرات شخص منحته الحياة كل 
شیء ثم سحبت منه كل شیء مرة آخری» بمنتهی الهدوء وبدون 
أزمات طاحنة فقط كا منخت أخذت وكأن شيعا لم يحدث.. 
منحته مشروعات كبيرة وشركات في القاهرة ودی ومرتب 
يعادل ۲۰ ضعف ما تمناه يوماًء وفريق عمل كبير أصبح مسؤول 
عنه مع نجاح كبير غير متوقع في السنوات الأولى للمشروع» ثم 
تراكمت عليه الديون واختلف الشركاء وأصبح كل ما أدخره 
یوم يسدذ به تلك الالتزامات.. منحته فتاة أحبها جدا وأحته 
جدا غير أن خوفها من الإلتزام في علاقة حقيقية ترى النور دفعها 
للرحيل دون مبررات منطقية» رحيل أناني على عكس التوقم ! 
منحته الحياة ثورة وهتافات ووطنء ثورة تحقق فيها كل الأحلام 
المثالية» أصبح الوطن الذي أحببناه صغاراً هو كل ما نرغب في 
اذدهاره بعد تلك الثورة» ثم أصبح الموت والتشوش والضبابية 
هم كل شىء بعد ذلك وكأن الانتاء الذي أ 
الأنديةة المعاناة وا نة الارضية معاا 
منحته الحياة زوجة طيبة» تمتلك کل براءة الأطفال» ثم 
آخذتها منه الحياة بشکل درامي فجأة وبدون مبررات للمرة 





صر “يتم کے“ 





نقناه أصبح المعاناة 
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الثانية» فأصبح کل الونس الحبب للقلب هو آزمیل بشرخ في 
القلب جدار من الذکریات منحته احياة معانٍ کثبرة ثم سحبتها 
كلها وترکته وحده في منتصف الطریق لا يستطيع تحديد نقطة 
الاستمرار أو نقطة الرجوع 

ربا نك لن تقرأ هنا مذکرات شخصية. وسيرة ذاتية لأن 
آوانها لم حن بعد» لکنك ستجد في هذا الکتاب مذکرات مبعثرة 
لا مجمعها رابط کثبت بالفصحی أو العامية المصرية» تعبر فقط 
عن ما يدور في الرأس من أسئلة متكررة تحضر كلما أغلقت باب 
غرفتي وحیدا ونظرت للستف وبدأت آشاهد تلك التهاویم 


تبحر آمام عيني 
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(الفرق بين المرأة والكومبيوتر أنه إذا أخطاً 
لا يلقي باللوم على الرجل ' 


انیس متصور 
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المرأة» تريدك لکنها لا تريد التصریح بذلك» تقترب منك 
لکنك لو حاولت الاقتراب تخیفها» تنتظر منك أن تعترف وعندما 
تعترف لما تتفاجيء | تخبرك آنا لم تكن تتوقع ذلك وأنها كانت 
تتعامل معك في الإطار العام العادي رغم كل القرب الذي بینکبا 
| تطلب منك أن تأحذ وقتها لاح 
المرأة آساسا؟ آشنك» کل ما يحركها هو العاطفة حتی في الأمور 
العقائدية واهوية والبیزنس» كل شىء عند المرأة مرتبط بالعاطفت 
لو لم تعتر الا ل ل و A RU‏ 
كيف لم تشعر يا غبي بكل ذلك الحب وكل تلك اللهفت وكل ما 
تحاول هي أن تشرحه لك وا 





كن فی صمت! 
هی تشعر بك وحدهاء عاه ل الا و قتراب منك وحدهاء 
تشعر مع نفسها بقربك منها وتنسج مع نفسها آوهاماً وأحلاماً 
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اویوزوداررةومو قعنا 





أهل تفکر حق؟ هل تفکر 











وحكايات: حکایات رومانسية وحالة ومغامرات اسطوريت 
وعندما تواجه الواقع بكل مافيه من خيبات تنهار وحدها أيضاًء 

هي تريدك أن تفهمها جيداء لكنها لن تخبرك عن أي شيء. 
يجب أن تعلم من تلقاء نفسك» يجب أن تتوقع وتدرك وتحلل 
وتکتشف.. أنت دائ معها تلعب دور الحقق وخذ مني هذة 
النتيجة الحتمية الأكيدة» لن تصل إلى الحقيقة أبداً 

أنت دائها محاصرء إذا كنت تتم بها في لحظة معينة فهى في 
تلك اللحظة تحدیدا تريد أن تكون وحدهاء لاذا؟ لن تفهم 

وإذا كنت تجلس مع نفسك قليلا فهي في تلك اللحظة 
ینا ترید أن تعلم في ماذا تفكر ! انت لا تفكر الآن» أنت 
فقط ترید أن تجلس وحدك قليلاً لکن السؤال الذي سيلاحقك 
ولاذا ترید أن تجلس وحيداً هل توقفت عن حبي؟ هل لازلت 
حبني؟ لاذا تزوجتني؟ هل لازلت تذکر سارة التي كانت معك 
في سنوات ابتدائي والتي خطفت منك الایس کریم و جلست 
تبكي وحدك في آول يوم لك في الدرسة؟ هل أحببت سارة؟ ناذا 
خطفت منك الایس کریم؟ هل كانت أجمل مني؟ وإذا حاولت 
أن تقنعها آنك لا تتذکر سارة نفسها لكنك تذکر الایس کریم 
الذي سقط ولطخ ملابسك وتم لومك في أول یوم مدرسة وأن 
سارة تلك كانت بداية حظك العثر مع المرأة في بداية حياتك» 
فان تقتنع لأنك طالا تبرر فأنت تعرف أنك فعلت شيء خطأء 
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ثم ستبکی وتخبرك آنها لا تعرف كيف تسعدك وستخيرك أن 
كل ما كانت تریده أن تعیشا معا في سعاده» وأا كانت تتمنی 
أن تنسيك سارة (سارة تلك التي لم تراها منذ الصف الاول 
الابتدائي وربا م تراها منذ حادثة الایس کریم من 74 سنة) 
وسوف تخبرك آنبا تحملت الكثير من جلك وم تكن تنتظر أن 
تکون تلك هي النهاية» كل ذلك لانك فقط أردت أن تجلس 
وحدك قليلاً عادي" کا أرادت هي من ساعة 

لو جلستم تشاهدوا فيل جميلا وانتهى الفيلم نهاية جميلة: 
سوف تصفق وحضنك وتنتعش وتحكى لكل أصدقائها أنها 
شاهدت فيليا جميلا معك» ولو كان الفيلم لا يعجبها فحضر 
نفسك لليلة نكد (حتى لو كان الفيلم يعجبك) لو كان في الفيلم 
مشهد حميمي وكنت أنت تشاهد باستمتاع عادي فستتهمك ظ 
نك لا تحبها وم تشعر معها بتلك الشاعر قطء ولو لم تستمتع 
بالمشهد وانشغلت عنه ستتهمك بأنك لا تحبها وإذا سألتها 1؟ 
ستخبرك أن تعرف بنفسك ثم ستتركك تحاصر نفسك بتأنيب 
الضمير وبالاسئلة الكونية والوجودية لكي تعرف لاذا أنت م 
تحبهاء سوف تبدأ في حك ذراعيك حتى تجرح نفسك» ستخبط 
رأسك في الجدار وفي أبواب الغرف وتفتش عن الق والعدل 
واخير وأسباب نشأة الحروب وكيف تم ترحمة أول الكليات بين 
اللغات وما هو الانفجار الكوني العظيم وأين الله» وماذا يحدث 
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بعد الوت؛ ستصل الى کل تلك الاجابات ولن تعرف لاذا لا 
عها؟ لانك تحبها فعلا 

المرأة هي الکائن الحميل؛ الذي تتحکم فيه عو اطفه 
وهرموناته.. في لحظة تكون أجمل شىء خلقه الله وني لحظة قد 
تضغطك نفسياً لدرجة أن تحاول الأنتحار» هن اللذين يصنعن 
الحياة في البیوت وهدمنها أيضا؛ البيوت بهن تحيا وتعيش ويكون 
فيها روح وصوت وسعادة والبيوت ببن تنهدم وتتحول إلى 
جحیم مطبق» لا يمكن العيش بدون المرأة ولا يمكن العيش 
معها للابد» هي معادلة لیس ها حل» إطار جميل غير مکتمل» 
مغامرة تبأ ولا تشهي: جنة ليس شا باب» طریق من انجاه واحد 
لا تعرف أين يذهب بكء المرأة صديق مخلص وفيء هي كل 
فك كرجل» وني اليوم التالي 
ستكتشف آنا آخبرت عشرة فقط من صديقاتها بذلك الضعف 
الذي أخفيته لسنوات. ثم تخبرك أن لا تخشی شيئاً لأن هذا كان 
جرد دردشة وأن صديقاتها يكتمن السر! 

أنت تسطيع أن تبكي أمامهاء ربا لا تستطيع أن تفعل ذلك 
مع أصدقاءك ١‏ اي اا والونس والجحيم أيضاً. 








من تستطیم أن تعترف آمامه 
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فقط لو آنجو؟! 


تكبر» كل یوم تکبر آکش تکتشف العالمء الاشیاء التي 
أخافتك بالامس تصبح آشيائك الفضلة الیوم» والأمور التي 
هربت منها منذ آعوام تتصدرها هذا العام» الفشل الذي آذاقك 
لام أصبحت تنصح اجلمیع كيف یتخلصون منهء والنجاح الذي 
صنعته يوماً وصرت معروفاً به یستحیل إلى سقوط مدي تسقط 
ولا تعرف كيف تقوم تتخيل أنها النهاية الخاء غة» تتذكر کل ما 
فات وکل ” شيء تمنيته يوماً وکل شي» فعلته» الصالح والسخیف 
والجرائم» تبت تبتسم وتبكي وتتمنی النجاة» فقط لو آنجو؟ 


تکررها مرارة 
< فقط لو أنجو يا الله لسوف أفعل کذا وکذا ولأريك من 
فقط لو آنجو يا آمي لسوف آعتذر عن کل حاقة وکل 
صوت عال 
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فقط لو آنجویا أبي لسوف آقبل قدميك عن کل مرة نصحتتي 
فیها وتجاهلتك وقلت لنفسي لقد تجاوز الزمن هذا الکلام 

فقط لو أنجويا أصدقائي لسوف أبتسم في وجوهکم جميعاً 
وأشكركم على حلاوة الصحبة التي لم أشكرها 

فقط لو أنجو يا زوجتي لسوف أعوضك عن كل فعل 
سخیف» عن كل ألم سببته ولسوف أبقى ممتناً للذة الأنس التي 
طالما كانت معك 

فقط لو آنجو يا نفسي لسوف أهذب شهواتي وأعاند هوى 
التفس 
فقط لو آنجو يا عمري لسوف استثمر الوقت وأکون 
شخصاً نافعا 

تقول کل ذلك وتنجوء وتفرح ویتحول السقوط إلى ماض 
بعید» تنفرج الغمة تنتهی الازمة» تتذكر تلك الفترة وتشردء 
لا شيء يعادل تلك التجربة.. ينتهي كل شيء إلا الاختبار 
تستمر اسلياة وتقف من جديد بعد كل الفرح واللهو والمحبة 
والا حضان والشکر والامتنان والونس» تقف في اختبار جدید 
وتقول لنفسك فقط لو آنجو من کذا 

فقط لو یمضی کذا 

ویبقی السء ال هل التزمت بکل وعودك الصادقة للاظة 
الوقوع؟ 
1۹ لمزید من الروايات والکتب الحصرية . 


انضموا لجروب ساحر الکتب 
.110111110 ارو عد 2,۳7 > 








او.زيارة_موقعنا 








آنا أسف» آسف لك وعد قطعته لنفسی قبل الجميع وم التزم 
به» آسف لكل فرصة حقيقة للاصلاح كانت متاحة وغلبني 
العند أو العزة بالإثم» آسف لكل حبیب فارقته وکان یمکن أن 
أبقيه» ولکل حبیب فقدته وم أحظ بفرصة حقيقة لوداعه ولکل 
حماقة أرتكبتها في حظة غفلة» ولکل ایمان ضیعته في ساعة شهوة» 
ولكل دقيقة ذهبت وم آستثمرها فلم يعد نفع منهاء ولکل شيء: 
آسف للندم على أني لم أعطه حقه فلم أتعظ للمزة القادمة وآسف 
خجل أني لم أخجل من نفسي جيدا فكررت أفعالي السخيفة 

فقط لو يعود بي الزمن لسوف أنتبه. 





للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
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2 المر 1 تحب رجلها لیس لانه أقوى 
الرجال ولا آوسمهم. ولا آغناهم.. بل لأنه 


هو بضعفه و قو ته. والحب ليس استعراضص 
قوة لکنه طاقة عطاء دافتة مستمرة“ 


3 احمد خالد توفیق 


۲۳ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
sa îeralkutub.com‏ 





تسه وی سس اور ز باررڈے مو قعنا 











يبحث الرجل عن آمه حق یموت» 
وتبحث المرأة عن أبيها طوال الحياة 


ما الذي يربطنا بأمهاتنا؟ ليس ذلك الحبل السري الذي أمدنا 
بالنبض الأول والحياة الأولي» وليس ذلك الكالسيوم الذي فقدته 
عظام أمهاتنا لیبنی هيكلنا الأول ويشد صلبناء وليس رابطة الدم 
والقرابةء يقولون أن الإبن يعرف صوت دقات قلب آمه؛ لذلك 
بعد الولاده ومع كل مرة یتال فيها عندما تحمله أمه يهدأء يجمعه 
بها ونس غير مصنف» لا يمكن تفسيره بالعادلات الرياضية ولا 
وصفه في علم النفس ولا تفكيك شفراته بأجهزة متقدمه» ونس 
من نوع خاص بدأ ببداية الحياة نفسهاء تشكل با خطوات الأولى 
والكليات الاول والضحکات الأول وحتى الاحتواء الأول» 

اول طبطية بعد سقوط واأول حضن بعد انکسار 
لذلك ربا یظل الرجل يبحث في کل النساء عن أم جديدة: 
مها كانت أفكاره معاصرة ومههما تغير عن ثقافته القديمة واعتنق 
۲۵ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


هچره را نستاتجا- 2۳019 > 
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آفکارا جديدة وحتی لو اعتنق دين جدید» آمه تدا 
يريد فتاة تسمعه عندما يتكلم وتتركه عندما يحب أن يكون 
وحیداء هتم لأمره لكنها تتركه حراء تشاركه التفاصيل وتحفزه 
وتحبه من قلبها وتسمح له بالانطلاق وحيداً في آمور آخری 
كثيرة» فتاة تشبه آمه تمثل له كل شیء يمكنه أن يبكي آمامهاء أن 
بف آمامها؛ أن بف امانا بأخطائه وحماقاته ويعلم أنها 
وتتمنى له كل التعويض. فتاة تنظم له آموره لأنه لا يعرف أن 
يعتني بأموره الشخصية وحده مها كان تاجحاء هو يعلم أن أمه 
ستحاوطه بر عایتها وحنانها حتی لو كانت تتألم» هو یعلم أن آمه 
ستفکر فيه وني راحته مهما كانت حالتها الزاجیة» هو یعلم أن 
آمه مها تغیرت هرموناتها وتبدلت علیها الشاعر كما یتبدل اللیل 
والنهار فإ:با ستظل تراعي مشاعره» سیبادل آمه البر» ويحتفظ بها 
في قلبه كنموذج آبدی لا يتغيرء سیحتوی آمه في وقت الا زمات 
سیدافع عنها بکیانه» هناك رابط دائم آبدی بینها لا یقطعه شيء؛ 
لیس هناك خيار متاح للانفصال, لذلك فان العلاقة تظل نورانية 
لا يوجد فیها أي شيء أناني لأن كل منهم یفکر قي كيفية ارضاء 
الآخر ولا يفكر أبداً في نفسه. مبدأ الكرامة والمصلحة والانتصار 
للنفس غير موجود في هذه العلاقة» ومباديء مثل التضحية 
والایغار والمحبة اللخالصة والتجاوز والغفران والتجاوز عن 





۳۹ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
او زبارة موقعنا .111۵ 10 012,116 59,۶ 














الاخطاء والصبر هي الأساس .. لذلك فتاة مثل آمه ستکون 
اهل شيء قد يحظى به. 

ما الذي يربطنا بآبائنا؟ هل تلك النبتة الاول التي تزرع في 
أرحام الأمهات؟ ربا لاء ربا هو اب الذي سبق تلك النبتة» 
هو السعي والاجتهاد والصدق الحقيقي الذي دفعه للارتباط 
الحاد بأمهاتناء هو شيء قبل كل ما حدث لنأت إلى الحياةء الأحلام 
التي نشأت داخله والسعي الدائم لتحقيقها حتى ولدنا وفرحته 
الحقيقة امادثة بناء حظات اللعب الأولى» واختيار التعليم 
المناسب لنا لنصبح ما نحن عليه؛ المشقة المحمودة؛ والتركيز مع 
احتياجاتنا ومشاعرنا واهت|ماتنا اليومية» تأمين كل شيء نريده 
بدون منّ ولا أذى وبحب خالص» نكران تام للذات» حتى أنك 
إن شكرته على كل ما يفعله سيشعر بالتقصير وبأنه لم يفعل ما 
كان يتمنى أن یفعل! 

الببت تظل عمرها كله تبحث عن أب جدید» هناك أنواع 
من الا با أب جید» وأب مي»» وآب غالب» رحل هن انلمياة أو 
تخل عن أبنائه» في حالة الغیاب تسعی الفتاة لأن تجد أب جدید في 
شخص تحبه» أب یعوضها عن آبوها الغائب أو آبوها التخاذل» 
أو آبوها السیء أب پنتصر ها ولا بنتصر لنفسه بحنو علیها دون 
تأنيهاء يخاف عليها خوفاً حقيقياً لكنه لا يقيدهاء الأب اليد 
یفکر دائا في مستقبل إبنته» يعمل على أن تكون أفضل» يحاول 


۳۷ 


للمزید من الرولیات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
او,زبارة موقعنا sa'îeralkutub.com‏ 








تعلیمها آشیاء جديدة ویستلمر فیها عمره» هو یضع للزمن 
حساباته ویعرف أن حیاته لن تستمرء لذلك یفکر دائ كيف 
يؤمن مستقبل طفلته.. مهما کرت اینته يراها 5 صخر ته 
التي نبتت آمام عینه» آبوها سوف یدافع عنها» سوف يبتم بستر 
مشاکلها لا بمعایرتها والانتقام منها أو إذلاهاء آبوها سیسامیحء 
سیحاول حل الامور في صمت. سیعتنق كل آفکار إبنته وحاول 
أن یتبنی موقفهاء حتی في الأمور التي سینتقدها الأب سیفعل 
ذلك من آجلها هي وليس من أجله هو في علاقة كهذة ستتنازل 
البنت عن كل محاولات اثبات النفس لأنها لا تحتاج إلى ذلك 
مع أبيهاء ستسمع كلامه لأا تثق فیه» وليس لأنها تخاف منه 
ستسلم أمورها له بكل ثقة وحب» سيكون الر وال رحمة هو 
القابل لكل ما فعله معاء ستکون صادقة معه وصريحه ولا تخبيء 
مشاعرها عنه لأنها تعرف جيداً أن أي مشكلة ستقع فيها هو آول . 
من ستلجاً إليه بعد الله» لذلك رجل مثل أبيها سيكون هو فاد س 
الأحلام الحقيقي» سيكون هو كل التعويض عن كل شيء 
ستقابل آشخاص يعجبونك» ستحبهم» ستتعلق مهم 
ستنكسر وتفرح وتحب ونکره وستضع لنفسك مواصفات 
لشريك الحياةء تلك المواصفات ستتبدل ألف مرة» وتتغير في كل 
مرة تقابل فيها شخص ترتاح له» ثم تكتشف في النهاية أنك تعيد 
البحث عن آشخاص يشبهون تکوينك الأول الصاف المخلص. 








۳۸ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


او زبارة_موقعنا 1110.7 11 612,11 52,7 











آعرف اش أريد آمورا كثيرة لا آعرفها! 


۲۹ 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب ۹ 
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لازلت أحب الاعتراف أني لا آعرف کل ما أريدهء بل 
وأحیانا لا آعرف ماذا آرید من الاساسن.. آعرف أف رید 
أشياء کثبره لا آعرفها! کرت قبل أن أدرك ذلك» لازلت أتعلق 
بالاضی وأرفض أن ينتهي» آنا حقاً إبن التجربة التي صنحتني» 
إبن البیت الذي تربیت فيه وتعلمت فيه وکبرت فیه لكني ۸ 
أكن أريد أن أكبرء بسذاجة فطرية بسيطة کل الصغار یتمنون أن 
یکبروا» حلم پراود احمیع لحاولة اثبات الذات لكني عندما 
بدأت أكبر آدرکت أني لا آرید ذلك آنا آرید أن آلعب» آرید لو 
آستمر في اللعب. لو آظل لا أحمل للدنیا هم ولا أعرف لطلب 
الرزق طریق وأن أظل طفلا في بيت أبي» أنتظر عودته فأجري 
عليه وأحضنه بقوة ثم أجرى أكمل اللعب. ماذا فعلنا لكي 
تتوقف عن اللعب؟ وأنا أقصد باللعب هنا أن يكون هذا هو 
۳۱ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
اودرزياوةءموقعنا 7 . 1110 1 61211217 ۰2,۲ 











"متا الوحید ولیس اللعب في الکبر الذي نفصل به عن الواقع أو 
نأخذ به هدنة من الالتزامات. 

قرأت سابقاً لصدیقی "البراء آشرف" أنه عندما كان يسأل 
بناته ماذا تریدون؟ کانوا مجیبونه آنجم یریدوا أن یلعبوا وکان 
پردد بعدها وأنا أيضاً آرید لو آلعب. بدأ براء حياته صغرا 
تزوج صغیرا وأنجب صغیرا ونجح صغيراء حتی أنه كان آنجح 
من آغلب جیله. كان يتحرك يمينأ ویساراً ويقيم شركة هنا 
ويؤسس مشروع هناك ويكتب في عدة صحف ويعمل كمخرج 
ومنتج» ويحرر مجلة معنية بالفن التسجيلي» وقي وسط کل هذا 
كان أحيانا يجد فرصة للعب» لم يكن اللعب هنا بمفهومه العادی 
ولكن اللعب الذي يجعلنا نفصل لساعة سألته مرة عن رأيه فیا 
يحدث في العالم وكنا حينها أيام ثورة ۲۵ يناير في القاهرة» رد 
علي بأنه لا يكترث للعالم الآن بقدر ما يكترث أن تنجح الثورة 
فتمنحه مساحة من الکرامة والعدل واطرية لیستشعر أن | آنه 
يمكنه التنازل عن بعض من العمل مقابل اللعب. براء هو آول 
من أعرفه هتف محيا مصر یوم ۲۵ ینایر وهو آول من آصاب 
بالاحباط من جيلي ومات بعدها صغيراً بعدما تم الثلائون 
پاسابیع! لا آعرف إن كان براء حقق کل ما يريده قبل أن یرحل 
آم لاء سبق وآن کتب قبل فوته بعدة أسابيع قليلة عن أمنياته من 
العالم» كان منها أنه يريد أن يرحل عن ال اة ولايزال في قلب 


۳۲ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
ددمت دابا ناج تدع د55 





اوءزيارةءموقعنا 


ب 


أصدقائه حا له» کتب أيضاً مقالة حزينة عن عمله الذي دمر 
حياته؛ وكيف أن نجاحه في عمله دمر حياته الشخصية» تحرر 
براء من كل شيء وتحلل من كل الذكريات السلبية والاعتذارات 
المؤجلة ومات وحيدا فجأة بدون أن يخبرنا هل حقق يوماً ما كان 
يريده؟ وهل عرف یوما ماذا كان يريد؟ 
في سنوات الجامعة درست مفهوم ”المنفعة الحدية“ أو مقدار 
تشعر به من سعادة / نفع نتيجة حصولك على شیء قد يكون 
هذا الشيء هو الال أو الطعام أو أي شىء من إحتياجاتك» هو 
مفهوم اقتصادي بسيط يمكن تفسيره بالطريقة التالية» لو أنك في 
الصحراء وتوشك على الاك وكل ما تحتاج اليه حالا هو كوب 
ماء حتى تعيش» لا يوجد ماء ولا يوجد أي فرصة للحياةء لو 
ظهر أحدهم وأعطاك كوب ماء مقابل كل ما تملك حتى لو كنت 
قلك كل كنوز الدنيا ستدفع فورأء بعد أن تشرب وترتوي لو 
عرض عليك كوب آخر مقابل ٠٠٠١‏ جنيه فقط فربها ستتردد 
وتنتظر حتی نبد خرج؛ لأن حاجتك للكوب الاول كانت أشد 
ما یعون ومقدار النفع / السعادة التي ستحصل علیها من 
الکوب الأول لا يمكن تقديرهاء آما الکوب الثاني فقد تناقصت 
منفعته الحدية کثیرا لأنك ارتویت. الکوب الثالث لو أعطاك 
اياه مجانا لن تأخذه لأنك ارتویت للغاية وم يعد هناك أي حاجة 
للشرب. بالعكس سيتحول الماء هنا إلى عب«: الکوب الثالث 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
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اواززربارر۵وموقعنا 


منفعته الحدية صفر ربا بالسالب» هذا ما عبر عنه اليراء بساطة 
عندما قال أنه یتمنی الثورة تنجح والبلد حالما ینصلح» حینها 
سیکون النفعة الحدية للعمل تناقصت لأن سیکون للاستمتاع 
بالحياة قيمة حینها .. 

في نفس منهج الاقتصاد درسنا التفعة من الال مقابل 
الوقت. وعرفنا أن الانسان سيظل يحاول العمل لوقت اضافي 
ولهام اضافية طالا يحصل على مال اضافي في المقابل» لرحلة 
معينة وسيبدأ بتقدير الال القادم بتقدير أقل من قيمته مقابل 
الراك سححول الراحة للل شيء نادر مرغوب فیه أکثر من 
اللال» وسیصبح العامل یتوقف عن العمل الاضافي لانه يريد لو 
يرتاح قلیلا» يريد لو یلعب! 

ولأني لا أعرف حقاً كل ما آریده أسأل نفسی» لو آتیح لي أن 
ألعب طول الوقت» لو تحررت من كل الالتزامات والمسؤليات 
وافموم. وأمتلكت موارد غير محدوده أموال طائلة بلا عمل؛ 
هل سيكون حالي أفضل؟ أم أن الملل سيكون بديلا أكيداء مهما 
سافرت كل العام وجربت كل شيء» في النهاية سيتحول الأمر 
إلى جرد تعاسة أبدية لأن لا شيء جديد يمكن إنجازه! 

ربا أن هناك متعة عجيبة تخاطب هوى النفس تکمن ف 
الانتصان فى الاحساس بان ثمة شيء تم انجازه وأن هناك 


تحدي تم التخلب عليه؛ أتخيل شكل الدنيا في الراحة التامة وأظن 





۳ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
1 2 ا ت الکتب 
عب سم 











آنها ستکون سخيفة» سنأکل ما نشاء وفتبا نشاء ونفعل ما نشاء 
وقتما نشاء وبالتالي سیفقد کل شيء “منفعته احدية سیفقد کل 
شىء تقدیره وستنتهي متعة کل الاشیاء؛ الأمر آشبه بإذا كان 
هناك مطعم محبب تعزم فيه أصدقائك القربین على العشاء مرة 
كل فترة» أو تذهب اليه أنت وزوجتك لتعیدوا ذکری جميلة في 
. مناسبات معينةء وفجأة أصبح من المناسم لك الذهاب لنفس 
المطعم كل یوم هل سيتبقى له أي متعة؟ 
أريد لو ألعبء لو تصبح الأمور أسهل» لو أحصل على 
الأشياء التي أريدها بمقدار معقول من المجهود. لو أنجح 2 
صفقة لأني أمتلك مقومات تنفيذهاء لو أنجح في عمل لأن 
لدي الکفاءة لذلك» لو حبني الفتاة التي آحبیتها لأ أستحقهاء 
ون تحاول أن تفهمني كما أحاول أن أفهمهاء آرید لو أفعل 
تلك الأمور وأنجح فيها وأن يكون هناك وقت للتأمل والتفكر 
والراحةء أريد لو يفهمني الجميع قبل أن أشرح لهم: :أو أن أوفق 
لحاولات الشرح أريد أن يقدّر الجميع محاولاتي لأني لا أملك 
حلول جاهزة: أنا لازلت أتعلم رغم كل شیء وأحاول رغم كل 
شىء» أريد لو أفهم نفسي» أفهم تلك البقعة المظلمة بداخلي والتي 
تدفعني أحيانا لارتکای حماقات وكيفية ترویضها وإصلاحها 
وبث النور فيها حتى لو بفتح ثقب في جدار المألوف» أريد لو 
٠‏ أعرف ماذا أريد» لو أني أدرك قيمة الأشياء وهي معي قبل أن 
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للمزید من الروایات والکتب الحصرية 


۱ انضموا لجروب ساحر الکتب 
eS‏ دوم اجه ده 











أنقدهاء لو أني أتضالح مع فكرة الترك والفقد كا أتصالح مع 
فك ج الراحة والصفاء.. 

أفهم جيدا الآن ما كان يمر به "براء" قبل موته أفهم لاذا 
كان يعمنى لو أن الثورة تنجح. لأننا ببساطة نحتاج لثورة لنحصل 
عل أبسط حقوقنا! نحتاج لثورة لكي نحصل على فرصة عادلة 
للعمل واللعب» فرصة عادلة للحياة الطبيعية ببمومها ورخائها» 
ثورة على النفس وعلى القيم وعلى المفاهيم وعلى كل شيء. 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او ,زبارة.موقعنا ش b..conn‏ باا تاجا »رده 





”هذة هي الحياة : آنك تتنازل عن متعك ' 
الواحدة بعد الأخرى حتی لا یبقی منها شىء 
وعندئذ تعلم أنه قد حان وقت الرحیل* 









للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
ESE OAS 2‏ ۱ تاج 0121 52۳7 











دورة حياة ال 


العجیب أن الفقد «الفراق هو الثابت الاکید وأن اللقاء 
والقاء هو عرد احت‌ال! اللحقيقة أننا نموت ف النهاية. لا أحد 
يبقى» الکون نفسه ينتهي» الأهل والاحلام والونس کل شی- 
يحدث لفترة» يبقى لفترة ة لکن الحقيقة أنه يتهي.. 
في بداية کل الأمور نتعلق» تشکل هفة البدایات ودهشة 
اللحظات الاو أجمل الاوقات التي یمکن أن تحدث. نعتاد 
الاشخاص والاشیاء في حياتناء نأتلف وجودهم ونشعر 
بالاطمئنان والامن معهم» تصبح حیاتنا تعتمد علیهم وعل 
وجودهم. أنت لا شيء بدونجم» فجاةيتهي كل شيء 
آزمة الفقد / الوداع / الفراق / التخل أنه حاطف مهما طال 
وفت حدوثه» حتی لو ظل أحد آحبابك مریض لفترة طويلة 
٠‏ بمرض خطير سوف تتفاجي» لظة فراقه» لو كنت تتفق مع 
زوجتك على الانفصال لسنوات فسوف تتفاجیء لحظة الفراق؛ 
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للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
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وود حر و كت مس ود زربارر ۵-مو قعنا 





لو كنت تمتلك مشروع يخسر وتسعی لتصفیته فسوف تحزن لحظة 
غلق الشروع رسمیا الفقد يأخذ منا الكثير» یسحب الأرض من 
تحت آقدامنا» ويجعلنا عرایا آمام آنفسنا واشمیع.. 
دات مرة فقدت شخص عزیز على قلبي» ۸ یفارق الحياة 
لکن التداببر حالت دون أن نلتقي مرة آخری» تدابیر الظروف 
والإختلاف» والآم الذي يمكث في القلب مع كل عدم اتفاق في 
لا مور ال ساسیة! ضاقت بنا الطرق في منتصف الحياة وأصبح من 
المنطقي أن يتوقف كل شیء بإرادتنا الحرة» رغم أن القلب دوما 
يعارض المنطق.. كنت صغيراً حينها وكان الحزن يسيطر عل 
قلبي حتى أنه يمنغني من رؤية كل شيء جميل حول» ربا لشهور 
طويلة لم أتجاوز ذلك الفقدء كل يوم أتلهف لمعرفة خبر .جديد. 
معلومة جدیدق صورة جديدة على آي حساب بمنصات التواصل 
الاجتماعي» أتطلع إلى رسالة تصلني ولو بالفطاء آنتظر وأنتظر 
وتستمر الحا والعمل ومحاولات النجاح» آنا شخص لا أستسلم 
اوا او الفشل» » آسعی دوماً وأترك النتائج لله.. بعد فترة طويلة 
ل من الانقطاع ضبطت نفسي متلبسا بأني لم أعد أتتبع 
تلك الأخبار منذ سنوات! 1 ا 
القلب القديمة وربا لو تقابلنا لتصافحتا بكل عفوية كأننا جرد 
معرفة قديمة” فقط ولا 6 غير هذا. كنت متفاجثاً من تلك 
الحقيقة وكأني غير مصدق كيف لكل ذلك الحنين الخاثر أن یندمل ! 








+ 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
Saxe salkutubzcom‏ 





| و زوباردةومو قعنا 


أله م 





أثناء دراستی للیاچستیز كنا ندرس منحنی يطلق عليه منحنی 
التغيير» اضدف منه هو فهم طبيعة إدراك الانسان لالة التغيير 
والتعامل معه دائا هناك مقاومة للتغيير؛ الانسان يحب دائا أن 
یبقی في مساحة الراحة الخاصة به» مساحة الراحة العتادة التي 
عرفها وحفظهاء تلك المساحة الآمنة التي مها الأهل والأصذقاء 
العتادون والوجوه والأماكن العتادة تغيير تلك المساحة يسبب 
ارتباك» تغيير العمل» تغيير المنزل» تغيير مكان الاقامة» أي تغيير 
ولو بسيط سوف يواجه بمقاومة» احساس بعدم الراحة أو عدم 
الأمانء إحساس بفقدان الشغف أو الدافع.. 
بشكل بسيط مکن تشبيه الموضوع بالسفر لمأمورية عمل إلى 
كوريا الشالية حيث لا أحد يتحدث لغتك ولا أحد يتحدث 
الانجليزية هناك ولا أحد في بلدك يجيد تعليم اللغة الكورية؛ ولا 
يتوفر بسهولة قاموس أو كتيب تعليم الكورية ف 5 ساعات؛ 
وعندما تصل هناك ستكتشف تلك الحقائق الأكيدة التي عرفتها 
من صديق عاش هناك نمس آعوام» أن في كل منزل في كوريا 
الشمالية - والتي تعيش ضمن نظام شيوعي متقن - يوجد مذياع 
قي المطبخ» لا يعمل عن طريق صاحب البيت ولكن عن طريق 
الدولةء ذلك المذياع يذيع يوميا آخبار الزعيم قائد البلد وأخبار 
. الدولة» وأن هناك تعلييات تذاع يوميا ومن لا ینفذها يتعرض 
لالوعدام هو وأهله وجيرانه ومعارفه وذلك حقيقة ! وأن هناك 





+ 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 


أ 
۱ انضموا لجروب ساحر الکتب 
SAI 6 5‏ م06 9 ۱0۱9 ۰۹8 لبج تدع منيد5 














نظام لركوب الواصلات وللملابس وللسیر في الشارع وثلاکل 

والشرب وحتی مارسة الحب» ومن یعارضها يتم إعدامه هو 

وأهله وجيرانه ومعارفه» في کوریا الشمالة أنت منوع من السفر 

ولا يوجد جواز سفر ولا يسافر خارج كوريا الا وفد رسمي 

عن الدولة بتصاریح معقده ومن يبرب من کوریا بأي طريقة 

يتم إعدام عائلته وأصدقائه وجیرانه» الأمر حقيقي ولیس به 

أي حس سخرية» وعندما تسأل لاذا يتم إعدام جميع المحيطين 

بالشخص المخطيء في نظر الدولة تكتشف أن هناك فلسفة 

تقول بان شخص واحد لا يمكن أن يخطيء في النظام العام ما 

لم يساعده ويشجعه المحيطين بهء تخيل أنك تسافر في مأمورية في 

۱ بلد كذلك لتعرف ما هو الشعور بمساحة الراحة Comfort zone‏ 

والتي كلما حاولت الخروج منها وجدت نفسك آمام مقاومة 

رهيبة لتتقبل کل ما هو جدید» الجديد عليك في كل مرحلة هو 
بمثابة کوریا الشالیه في الثال السابق.. 

في الرات التي تعرضت فیها للفقد» كنت أسأل نفسی ما 

آشد ما يؤل في ذلك الفقد؟ أحياناً تکون العشرة» وأحیانا یکون 

الحب» وأحيانا یکون الإعتياد على الاشخاص / الاشیاء فى 

حياتناء وأحیانا یکون مقدار ما یمثله ذلك الشخض/ الثىء من 

قيمة لنا! تتعدد الأسباب ویبقی سرح حقيقي يحدث ف ا 

الراحة الخاصة بناء جدار ينكسر في ذلك الإطار الزجاجى الذي 
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للمزید من الروایاث والکتب الحصر بة 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
0۵.0 بدا تدعا لو مدع رده 





اور ززبار۵زمو قعنا 








محافظ علینا من عوامل الطقس ومن أيدى التطفلین» نحن 
نرید أن نظل داخل تلك القاترينة الز جاجية التي تسمح لنا بأن 
نری الناس في فاتريناتبم ویرونا دون أن يسبب ذلك أي أذى ! 
وبالفقد يتكسر جدار فنشعر بعدم الأمان.. 

منحنى التغيير يوضح االة التي يتعرض لما الإنسان مع 
كل تغيبر يطرأ على حياته فجأة: 


الثقةء الفعالية؛ الولاء 





الوقت 
مذجنی التغییر ع۷ا غغ٣‏ ھا 


المرحلة الأولى في مرحلة الصدمة / الانکار 
المرحلة التي تبدأ بعبارات عدم التصديق والاسئلة الجدلية 


" غير الرتبطة بمنطق واضح أو منهج محدد مثل "لاذا تركني؟ 
/ ا الآن؟ / لماذا يموت کل عزیز لدینا؟ / لم آفعل ها شىء 


بف 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او فار مع مک انا اما اليو تدع موه 















لتگرهني/ کیف ینسی / تلسی کل ما كان بنا 1/. آنا لا پمکره 
اصدق / کل هذا الخذلان بمنتهی السهولة / ناذا يا رب؟” 
المرحلة التي یصبح فیها كل شىء آسود. کل السلات مرفوضة 
وکل کلیات الاغاني تضرب مباشرة في منتصف الجرح» تلك 
المرحلة التي نبدأ إنكار کل شيء فيهاء ونختلف.مم كل يد 


الرحلة الغانية هي رخا الا رتباك / الخضب ۴ الخوف | 
الإحباط وفقدان الذقة بالتشس 

في هذة المرحلة نصاب بالغضب» نتحول إلى ماكينة دفاع» ل 
نقبل أي ي نصائح ولا نفهم أي تبريرات. : نحن دائيا جاهزون للرد. 
لدينا داش منطق يناسبنا وحدناء لا نستوعب الآخرين ولا لاتم 
ولا نفهم معنى الصبرء نقاوم بكل ما نمتلك من قوق اكتشغنا فجأة 
أن القاترينة كلها سقطتء وأن كل الجدران تبدمت» نشعر وكأننا 
في مهب الريح وحدناء تلك الفكرة مرعبة» وحدنا! 

حتى ولو كان حولنا كل الأهل والأصدقاء نصبح وحدنا 
في المواجهة وهنا يتحول الغضب إلى حوف ارتياب من التجربة 
ومن أي جديد» نفضل العزلةء یلائمنا البقاء وحدنا أكثر من 
الاختلاط بالناس» نفقد الثقة ي المتميع» يكبر الخوف .حتى 
يصل ذروته ثم بدأ ویبداً شعور جديد يسيطر الاحباط أو التبلد 
يصبح كل شيء “عادي” لأن ما كان عزيز لدينا ۸ يعد موجود 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


او ,زبارة موقعنا دددم» . 1 619,111 59۶ سح 












وبالتالي كل الأمور الأخرى تکون متساوية في نظرنا ولا نفتح 
الباب لفرصة جديدة أو لنکتشف آمور جديدة لأن "خلاص* 
۸ يعد ما هم وهنا تبدأ حالة فقدان الثقة بالنفس "تركني لأني 
لست حميلة کفاية/ تركني لأني لا أصلح / فصلوني من العمل 
لأني فاشل / آهملتنی لأني مثبر للشفقة! / ... " وغيرها من 
الاسقاطات التي نضع آنفسنا فيهاء نقارن آنفسنا بالجميع وننتصر 
لهم ولیس لناء ونبحث عن کل نقاط السلبية بداخلنا لتکشفها 
ونسلط الضوء عليهاء نجید ابتکار عبارات تضیف إلى حظنا 
العثر» لو كنا في الطریق في تاکسی وانفجر إطار السیارة فیسبب 
وجودنا في السيارة نحن نحس» لو تعثرنا نی مقهی وأسقطنا أحد 
الاکواب قذلك لأنني أخرقء لو هبط نيزك على الارض فذلك 
بسبب أننا نعيش في تلك الفترة والا لاذا لم یسقط قبل میلادنا أو 
بعد وفاتنا! نتحول في تلك الفترة إلى شبح سلبية مقيم ولا يمكن 
صرفه بسهوله. 


المرحلة الغالغة : الا کتشاف / التقبل 

نعل الخوصس ف جلد الدات وابتز از النفس تحت 
حي نبدأ و رال آن o‏ عن وأن الأمور يمحن أن 
: نستطیم تقبل فكرة الفقد» لأننا ننسى» لأن 





للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 


5٩2,۲7 01۰2112 17 ۱7 0۵.7 ووزدارقرمو‌قجنا‎ | 





انضموا لجروب ساحر الکتب 
ظ تست اورزبارقرمو قعناد sazeralkutub-.cO Ns‏ 





الأشياء السيئة تحدتك و الاشیاء احیدة ایضاء تدأ تتعلم 
من الخطأ ونکتشفب رو عه الااستغمار» ومعهوم الاعتراف 
الطریق .. وكذلك الفقدء ذنب لم نرتکبه» حتی لو تسببنا فيه 
ببعض الأخطاء فانه یمکن الاستمرارء وأحیانا یکون الفقد 
أن الزمن یعالج وآن بمرور الوقت تنتهي مشاعرنا السلبية 
وتبدأ آمور جديدة ف الحدوثء نتعايش مع ثلك الف 





وو نسجو ۽ 


الم حلة الرابعة : إعادة البناء / اللإلتزام 

هنا بعد ما تم اكتشافه تكون مرحلة إعادة بناء النشس» 
مرحلة التغيبر الذى لابد أن يبدأ من داخلناء إذا كان الفقد هو 
موت أحدهم فيكون إعادة البناء بإحياء القيم النبيلة التي كان 
يمثلها لناء وبإحياء ذكراه بالشكل الذي كان يحبهء وإذا كان الفقد 
بالتخلى وليس الموت فيكون إعادة البناء بتقييم ما يمكن إصلاحه 
وما يمكن منحه وما يمكن التعلم منه فلا نکرر خطأ ولا نتكير 
عن الإعتراف بذنب.. تأي بعد ذلك حالة الإلتزام وهي حالة 





ضرورية تضعنا أمام مسؤلية ما عانیناه من فقد وضرورة تدبر 
العيرة وال لتزام ا تعلمتا, 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 








پوما ما رفدت موظف ضمن فریق عمل كنت مسوول 
عنه في شركة آمتلکها» كان صدیق قدیم» وکان يعمل معي 
باجتهاد» لکنه كان يسبب كثير من الشا کل بالشركة مع كل 
الموظفين» الجميع يشتكي منه رغم أنه #تهد وموهوب» 
في أحد الأيام ارتكب خطأ جسيم وتقصير كبير باهمال 
شديد کلف الشركة خسارة کبرة» وجاء بأعذار واهيةء 
قمت بإنباء التعاقد معه فوراء بعد ذلك بعدة سنوات كنت 
أتذكره كثيراً وأندم على فعلتي» تمنيت لو أنه هو الذي طلب 
الرحيل وليس آنا الذي قمت بذلك» كان الأمر ضروريا 
حينهاء تمر السئين وأقابله ویخبرني أنه يرغب في العمل . 
معي مرة ثانية في مشروع جديد» ونجلس لنتشاور ونحكي 
ونفكر ويتضح لي من كل كلامه أننا لا یمکننا العمل سوياء 
لو تكررت التجربة الآن ربا سننجح بشكل كبير عل 
مستوى العمل» لکننا سنخسر بعض للمرة الثانية وهذة 
ا مرة ستکون خسارة نبائية» أسلوبي في العمل غير اسلوبهء 
ونظرتي للعمل غير نظرته وطرقنا لا تتقابل» هو موهوب 
لكنه مستهتر وأنا لدي خبرة لكن طريقتي في العمل تحتاج 
الكثير من الالتزام والمبادرة» لذلك لم يكن للتجربة أن 

تبح مه تکررت.. 
لفقد یتکرر» والتجارب تتکرر؛ الحياة لا تعطيك کل شيء 


تسود ساسح 
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قبل أن تسحب منك کل شىء» نحن هنا في تلك الدنيا ضیوف» 
يجب إدراك تلك الحقيقة حتى تدأ ثورة النفس وندرك أن ما 

نمر به سيمضى وسنحتفل من جديد مع أشخاص سرعان ما 
سنودعهم رغم كل الب لذلك يجب أن نترك للبکاء وقته» ولا 
مانع من الحزن مها طال» ولنرجو أن يأتي التقيّل سريعاً وننتظر 
التعویض. 
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هل یتآمر الکون لصالحنا أم ضدنا؟ 


واحد من الاسئلة الكونية الأزلية هو هل يتآمر العام ضدنا 
آم لصا نا؟ 

في کتاب السر ؛ وکتاب قوة عقلك الباطن" وکتب 
أخرى كثيرة» حاول الولفون أن یزرعوا بداخلنا فكرة تقول أن 
الكون يساعدك عل تحقيق ما تفكر فيه أو ما تسعى إليهء أفكار 
كثيرة ظهرت تخاطب وعي الانسان وأحياناً لا وعيه لتخيره 
برساله مفادها أن الكون فى صفه وأن كل الامور ستتحسن.. 
محاضرات فى التنمية البشريةء ومحاضرات تحفيزية لا تعرف كيف 
تم اعدادها وهل تقدم شىء حقيقي للشباب الصغير غير الاس 
المبعثر» وكلام عن أن النفق في آخره نور وغرج.. والواقع أن 
النفق آخره نفق ق آخر ربا يكون مسدودء وأنك أثناء خاو لاتك 











للعودة لدخل النفق ستكتشف أن الجدار قد هدم وأنك حبيس 
هنا حتی اشعار آآخر! 
للمزید من الروایات والکتب الحصرية ۱ ۵ 
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التاريخ يخبرنا بأمور عدة» الناس تعاملوا بنظام القايضة 
لأخبم احتاجو ا لاشياء یمتلکها آخرون» وم یتآمر العام اهم 
أو بمنحهم تلك الأشياء دون مقايضتة أو دون التنازل عن 

شيء مقابل الحصول على ما تريد ولا تملك» أصبح على على الجميع 
أن يقايض القمح مقابل السیضی واسحصان مقایل الأغنام. 
والملابس مقابل الفضة والبيوت مقابل الذهب. العالم لم يفعل 
شىء ول یتدخل.. بعد ذلك بدأ الناس يتعلمون تقنيات الزراعة 
وصك النقود فأصبعح نظام الا قتصاد 9 عل الزراعة ليح 
الحاصیل مقابل النقود والعام لم يتدخل.. فاضت المحاصيل 
عند البعض وقاضت البضائمع عند البعض وتعلم الانسان 
الصناعة واخترع الآلة وتعلم ينتج بشكل أكبر وتحول الاقتصاد 
إلى الصناعة والتجارة والعام لم يتدخلء انقسم العام الي اشتراكي 
يملك كل شىء للدول ونظام رأس مالي يسمح بأن يمتلك 
الأفراد والشركات آدوات الانتاج والتجارة والعالم لم يتدخل 
سل مره الفقراء أو المللومين. ظهرت الشركات العابرة للحدود 
وبِدَأت ا حسم 360 و تستعمر یو بسكل اي 
ا قطعة شيكو لاه مغلقة في غلاف آنیق» وتكتشف آبار نفط 
فتقيم حروب صغيرة على حدود مدن لتستولي على تلك الحقول. 
وتستخدم آجهزة مخابرات تخضم لتلك الشرکات لتستحرذ 
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على صفقات وتؤمن وجودها في بلدان بعينهاء احتلال ثقاق 

وافتصادي» شكله جميل ومغلف بغلاف أنيق. احتلال يقول 

لك کل عام وانت بخير في مناسباتك الدينية ويحتفل معك 

بمناسپاتك العامة ویقدم رل دی للمجتمع عن طريق مبياذرات 

وأعمال خير ویوظف لديه فنائین ونجوم وإعلاميين ومشاهير 

٠‏ ولاعبي كرة قدم وکل شخص يمكن أن تتخيله. بل ويوظف 

1 أبنائك وأصحابك بينما هو يخترقك بكل شكل ممكن والعال لا 
٠١‏ بتدخل. 

أذكر عندما کنت أجلس في مقهى صغير لا یتسع لأكثر من 

عشرة أشخاص. في عام ۰۲۰۰۳ حين كانت التلفزيونات العربية 

تذيع نبأ سقوط بغذاد؛ مشاهد اسقو ط غعال صدام حسين ونزع 

صوره من الميادين» ومشاهد لسيارات من أهل العراق محتفلون 

بدخول اليش الامر يكي لبغداد والقضاء عل صدام حسين 

وأيامه وكل ما يمثله من نظام حكم العراق لأعوام ودخل في 

۰ حروب مع كل من حوله» نجلس على المقهى ونسأل أنفسنا 

1 "أين اختفی الصحاف؟" ذلك الرجل الذي ظل لأيام يظهر على 

0١|‏ كل الشاشات العربية يقول إن اليش العراقی مستعد للقضاء 

على أي جندي آمريكي ستقع قدميه على أرض العراق» كان 

۱ ' . الرجل يمتلك كاريزما خيفةء قوة شخصية وخفة دم ممزوجة 

03١‏ مع فجة حاسمت لاعوام طويلة ظلت العراق تحت برنامج 
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”النفط مقابل الغذاء" يقدم العراق البترول لأمریکا وأوربا 
مقابل السیاح بدخول الطعام والدواء للعراق.. قرأت فى کتاب 
"دماغی کده؟ لدکتور أحمد خالد توفیق» أن خلال الاعوام التي 
تم تطبیق هذا البرنامج فيهاء تم السماح لبعض الشركات الكبيرة 
العابرة للحدود بالاستار وفتح فروع شا فى العراق» كان متها 
شر كة "ماکدونالدز" صاحبة العلامة التجارية الکبيرة لشطائر 
البرجرء وفى الکتاب مقال یتحدث عن أن الدن التي كان فیها 
انتشار لتلك المطاعم كانت الأسهل على الجنود الأمريكيين في 
اختراقها وكانت الأقل في القاوم هل كان ذلك بسبب اعتياد 
الحئود الامريكان على تلك العلامات التجارية فساعدهم ذلك 
على الشعور باعتياد المكان؟ أم أن انتشار العلامات التجارية 
الأمريكية كان تسويقا أ للوجود الأمريكي في تلك الدن؛ لوقا 
معنويا سبق الاحتلال العسكري ففترت المقاومة ! على كل حال 
نرجع لتصاريح ”الصحاف“ وزير الإعلام العراقي الذي ظل 
يظهر حتى عشية سقوط بغداد ببدلته العسكرية متوعدا كل جنود 
أمريكاء ومستعرضياً للقوة العسكرية والاستعداد الوطني» وبعد 
ذلك بأقل من ٠١‏ ساعات فقط كانت مشاهد سقوط بغداد تجتاح 
الفضائیات» سقوط سهله مرن» بسيط» بدون معارك -حقيقية أو 
مقاومة تذکر» وتظل العراق بعده تعاني لاعوام تسقط حجج 
الاحتلال» وتتداعی کل التبريرات وتکتشف کل الانتهاکات 
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والامور على حقيقتها بمرور الزمن» لکن یبقی السؤال» هل 
فعل العام شیء؟ 

العالم لا يتأمر لصالح أحد؛ التاريخ یت أن العالم يعنيه 
المصالحء والافراد يعنيهم قيمة الحياة نفسهاء ايهانك بأن الأمور 
ستتحسن من تلقاء نفسها وأن الجراح ستلتئم وحدها لن ينفع 
بدون سعي لتحسين شكل الحياة وتضميد الجراح» 

اخروب التي تحدث في كل العالم» لن يستطيع الطیبیون 
ايقافهاء والظلم الذي يستبد البشر لن يوقفه دعواتك في الليل 
وصلواتك؛ ربا ينتقم الله من الظالمين في الدنياء لكن انتقامه 
منهم لا يعني أن الظلم لم يحدث» بل يعني أنه حدث ووقع 
عليك رغم دعائك ثم يعوضك الله فيا بعد وينتقم من الظالمء 
الشركة التي تتمنى العمل بها لن يعطوك فرصة للعمل فيها لأنك 
طيب» ولكن سيعطوك فرصة للعمل لو أنك کف»» والفتاة التي 
حبها لن تستطيع أن تبنی معها حياة كاملة لأنك شخص حنون ' 
أو مهذب فقط. ولكن يجب أن تكون قادر على تحمل السولیق 
العام لا يمنح شيء للطيبين السذج» ولا يتآمر لصالح الناس بل 
یتأمر ضدهم على عكس السائد» والكتب والمحاضرات التي 
تخبرك أن کل شيء سیکون بخیر دون أن تخبرك كيف تتعلم 
وتعور من نفسك وتصبح بخير هي كتب لا یعوّل عليهاء 

ذات مرة أخبرتني فتاة أنها أصيبت بورم في الحنجرة» وأن 
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ذلك الورم تضخم جدا وأصبح حجم رقتها ثلائة آضعاف 
حجمها الطبيعي» وأن الأطباء نصحوها بعملية جراحية 
لاستصال الورم لكنها لم تفعل» نصحها أحد الأصدقاء بقراءة 
کتاب يتحدث عن أنبا إذا آمنت بشیء بقوة سيتحقق» وبالفعل 
بدأت تقنع نفسها یومیاً بأن ذلك الورم سيختفي تمامأء مر الوقت 
وخف الورم واختفی فعلا بدون أي علاج. الات النتائج» 
سالتها ماذا فعلتي بعد ذلك» قالت لي بدأت آدخن؛ أصبح 
عندي قناعة أن كل شيء يمكن السيطرة ة عليه عن طریق قناعاق 
الداخليه» وأن التدخین لن یضرن أبدا الانتی استطيع أن أقنع 
نفسی بأني سأكون على خير وهذا سیحدث.. مر وقت وظلت 
تدخن» وظهر الورم مره أخرىء مضافاً اليه حساسية بالصدر 
والتهاب رژي مزمن! . . 

العام یتآمر لصامحك في حالة واحدة فقط» أن تساعده على 
ذلك. العام قواعده ثابته» من يجتهد ينل ثمرة جهده» ومن یتعلم 
یمکنه توظیف الاجتهاد في طرق أنفع» قناعاتك بأن کل شىء 
سمضی تناسب الإحباطات لان الحزن پمضی والامور تتخیر 
فعا مع الزمن وبالوقت وبدون تدخل منك لکن فيا خص 
شکل الحياة نفسهاء العالم حاربك دوماً لان كل -مظة تمر لن تعود 
بکل ما فیها من فرص» وتلك حقيقة ثابتة 
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2 صغري» مارس أخي الکبیر حيلة ذكية معي» آخبرن 
آنني لو تصدقت كل أسبوع بعد صلاة الجمعة بجنیه في صندوق 
الصدقات سوف يرده الله لي» كان مصروقي حينها عشرة قروش 
في اليوم» ومعتى أن أتصدق بجنيه كامل آني سأنفق مصروف 
عشرة أيام ! 

تلك الفكرة تبدو مرهقة على طفل صغير في سني. لكن 
طريقته في الحكاية كانت ذكية جدا لدرجة أن إنفاق جنيه رغم 
کونہا خاطر ة تحولت إلى مغامرة شيقة أريد أن أجريها لأنه أخرنى 
أن في اليوم التالي سأفتح صندوق الإدخار ”الحصالة“ وسأجد 
انيه كاملا لان الله يجزي المتصدقين» انتظرت حينها یوم الجمعة 
يفار الصبر لأني أنتظر مغامرة جديدة كطفل صخر يغاليه 
شوق الاعب وليس كرجل كبير يفهم معنى ومغذى الصّدقات» 
الحقيقة أنني تصدفت بذلك الجنيه وعدت النزل آخبر آخی 
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أثنى وضعت جنیه کامل في السجد سألني عدة اسأله هل كان 
الجنيه ورقة واحدة صحيحة أم عدة عملات معدنية صغيرة؛ 
ثم بدأ یزرع الشك في قلبي ويسألني هل ستحزن لو فتحت 
الصندوق غداً وم تجد الجنيه؟ ثم بدأ يخبرني عن الخير الذي يأتي 
من الصدقات حتى وان لم تعد لنا أموالناء زرع بداخلي للشك 
لدرجة الیأس» حتى آننی أصبحت متيقناً أن الجنيه ذهب ولن 
يعود آبداء في آخر اليوم قالي لي آدعو الله أن يتقبل مني الصدقات؛ 
فدعوتء وني اليوم التالي فتحت الصندوق من باب الفضوك 
وليس من باب الأمل ووجدت الجحنيه كاملا كا وضعته في 
المسجدء لم أصدق ذلك السحرء سحر الدعاء وسحر أن الله رد 
ل الجنيه وسحر أن الصدقة ترجع لصاحبها.. كم كان ذكياً حقاء 
علمنی عدة دروس بهذا الو قف» لسنوات طويلة وحتى اليوم 
أتذكر كلام أخي وأضع الجنيه / أي مبلغ في المسجد بعد كل 
صلاة وأنا لا أشاك آنبا ستعود حتیا كبرت وأدركت أن أخي هو 
من رد لي اابلغ وهو من وضع النقود في الصندوقء و أدرکت أن 
الله هو من رزقه بتلك النقود وتلك.الفکرة» الحقيقة أن أخي هو 
من آعاد لى الال لكن الله هو من رزقه بذلك المال.. 

بعد تخرجي من الجامعة آردت أن اعتمد على نفسی» رفضت 
عروض العمل التي تأتيني عن طريق العائلة أو المعارف وقررت 
أن أخوض المعركة وحدی» وفشلت» كنت أستعين في كل 
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رمضان عل تقصیر تقصيري بالصدقات. في تلك الفترة جاء رمضان ول 
يكن معي آي مبلغ یذکر ولا حتی جنیه واحد؛ وکنت آستحي 
اطلب الال من أبي» نفدت كل حاولاتي ول ببقي معي حتی ثمن 
ركوب الواصلات لابحث عن عمل! كنت قد عاهدت الله في 
أول رمضان على ألا أرد أي سائل أو محتاج. ولا نفدت مني 
كل النقود أصبحت أقابل يوميا في الطرقات مئات المحتاجين 
والفقراء يسألونني ولا أجد شيئا أعطيه هم وكأن الله يختيرني. 
كيف آعاهده على شيء لا أستطیعه» أذكر في ليلة كنت أصلى 
فيها التراويح وبكيت بشدة» سألت الله بصدق أن يستجيب لي 
ويرزفني عمل فریب وسريع؛ لا لشىء سنوی لاني آرید أن أي 
بعهدي معه» وعندما عدت للمنزل وتصفحت بريدي الالکترونی 
وجدت عرض عمل مرسل لي من إحدى الشرکات التي قدمت 
فیها على و ظيفة من شهورء نظرت الي الرسالة وسألت نفسی لاذا 
الآن؟! راجعت کل شىء و أجل أي شیء جدید عدت و 
أنني دعوت الله منذ ساعات أن برزقني عمل! وکنت رغم كل 
شىء متوقف تقريباً عن الدعاء من فترة طویلت 

بمراجعة سريعة إكتشفت أن كل دعائي مستجاب تقريباً! لا 
أذكر أنني دعوت الله يوماً بأي شیء إلا وتحقق بالكامل! 

في عامي الثالث بالجامعة تعرفت للمرة الأولى على سرة 
ر * الرسول محمد عليه الصلاة والسلام؛ واقصد أني تعرفت عليها 
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١‏ وسز بار ةرمو قعنا 








نشكل کامل ومتعمق» قرأتها كلها وتابعت عدة برامج عن السيرة 
تعلقّت بكل العانی التي تربطنا بالنبي» فهمت للمرة الأولى لماذا 
نحب الرسول حقاً وأدركت حقيقة أن تقتدي به بشكل کامل» 
فهمت كيف أن رجلاً كافح كل تلك السنوات وتحمل كل ذلك 
الألم فقط لينقل لنا رسالة» وكيف أن متهجه جاء بشرياً بالکامل 
وكانت معجزتنا في الکثاب ولیس في شق بحر أو إحياء موتى أو 
غرق الأرض كبعض الأنبياء» ولكن كانت معجزة النبي في أن 
نومن بكتاب یتحدی الزمن والعقول» لأغها رسالة خماتمة وبعدها 
سيكون عل الأنسان أن يتعلم» وأن ينفتح عقله على كل الامور 
ليدرسها ويتقنها ويطورهاء وفي ذلك العام تحديداً تمنيت لو أزور 
مدينة الرسول ومسجده وقيره.. سافرت حینها للسودان ي 
برنامج بحثي تابح لدراستی في الجامعة» وأنا هناك اتصل بي آي 
ليخبرني أنهم جميعا قرروا السفر لعمل العمرة.. لیلتها دعوت الله 
أن أسافر معهم: كانت كل الأمور تقول أنه مستحيل حقیق تلك 
الدعوة أنا في السودان وأهلي في مصر وجواز سفري معي ولا 
يمكن الحصول على تأشيرة للسفر إلى مكة والمدينة بدون جواز 
سفر! ثم إني لن أعود من السودان إلا بعد سفرهم» كا أن سني 
يكن حينها مسموح له بالسفر للسعودية» كذلك كانت فترة 
الحصول عل تصریح سفر ستتتهي بمجرد عودتي لمصر لأني 
لازلت ضمن سن التجنيد! كل الأمور ضدي. وفكرة السقر 
1 للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 


انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زبارة موقعنا 12 . 1110 17 612,115 59,7 








سس 
کم وی سس 


| 1 ت بلة منطقیا وعمليآء ولکن مع الله لا یوجد ما یعرقل ارادته 


ليحر ع ری فا مب ايج كيه مين 
اللیل» وف اليوم التالي أخبرني والدي أنه سيحاول الحصول على 


ظ تأشيره لى بصورة جواز السفرء وخلال شهر كنت أنتظر أي آمل» 
رجعت مصر وكلي حزن لعدم إمكانية السفر.. غير أن كل الأمور 
تبدلت في اللحظات النهائية» حصلت على التأشيرة وتصريح 


| السفر وحجزت تذاكر الطيران وسافرت مع العائلة» لن أنسى 


کل موه وكل سید يكل وا e‏ ا 
ظ أن ۳ استجات بحن 


"اعرف آشخاص کثرون دعائهم مستجاب. . الأصل ف 


الدعاء الاستجایت أن يستحيبا الله لدعائك لذ يعني أنه شق 


| لك کل ما ترید 





هناك ثلاث قواعد للاجاب آوغا أن محقق الله مراد 


وانیها أن يصرف الله عنك مرادك لأنه يعلم الستقبل ویعلم أين 
!| یکمن الخير ویعلم إذا كان طلبك هذا في مصلحتك أم سیسبب 


ظ 
1 


لك ضر را أو أذى فيصر فه عنك ویبدلك عنه خيرا في مکان آخر 
وثالثها أن یعوضك الله في الآخرة ما هو فضل ما خرمت منه . 

کم مرة تمنيت شيئاً وبعد أن حصلت عليه ندمت لانه 
اسيل أ له سیب لل آمه؟ کم مر دعوت ورجوت 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


او,زبارة موقعنا sa'îeralkutub.com‏ 

















وطلبت شىء بقوة ول یتحقق ودخلت في دزا الأخباط 
والیأس وبعد فترة طويلة اکتشفت أن هذا الشیء لو كان حدث 
كنت ستصبح آتعس أهل الارض وأن ما حدث لك بدیلا عنه 
هو أفضل الاشیاء ؟ ۱ 
بحكي لي صدیق مقرب أنه تمنى وهو صغير أن یصبح ضابطاً 

فى اليش مثل والده» كان يسهر الليالي يدعو الله أن يحقق له تلك 
الأمنية فقط ولا يريد أي شيء آخر من الدنياء كل ليلة يلح على 
الله أن يُقبل في الكلية احربية؛ انتهت مرحلة الثانوية وقدم کل 
الأوراق» وبحث هو وأسرته عن واسطة وطمأنه والده أن لديه 
كل مقومات الليافة وأنه حتا سيتم قبوله» لكن قبل الكشف بأيام 
يركب مواصلات للذهاب لمركز تأهيل للكليات العسکرية 
أحد المراكز التي تدرب الشباب على وثبة الثقة في حمام السباحة 
وعلى تدريبات اللياقة» في الطريق في يوم شديد الزحام يضطر 
إلى ركوب سيارة ميكروياص متهالكةء يغلق احد الركاب الباب 
بعد نزوله بقوة فيغل على يد صديقي وتبتر العقلة الأول من 
طلاق السيارة بسر عة» يتو قشف ای من 

مشهد صراخ الصديق ومشهد الدم وينزل الركاب بحثاً عن 
العقلة البتورة ولا ججدؤها ومع اندفاع الدم يجري به السائق يتم 
معالجة البتر بدون العقلة وينتهي حلم الانضیام للكاية الحربية 
نبائيً» اليوم يعيش صديقي في دولة أجنبية» یعمل في مجال 
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1 
و 
4 

۱ 





١‏ 'التصوير السينيائتي وتکب الرسم وهو سخص ناچح ومعروف 


في ذلك الجال» يخبرني أنه لا يحب ولا يسستطيع الاستيقاظ مبكرا 
وأنه يحب جدا كل العمل الفنى» وأن اليش لم يكن يناسبه ولو 
كان انضم للكلية الحربية حت| كان سيترك العمل في الجيش بعا 
فترة لانه اكتشف أن كل شغفه كان في السینا وليس فى ذلك 
الحلم القديم الذي ظن أنه يناسبه تعلقاًبالصورة الذهنية لوالده 

هناك أشياء لا ندركها لحظة حدوثهاء تظل الحكمة غبأء 
نعرفها بالزمن وأحيانا لا ندركهاء الثقة في أن الأجابة تحدث 
هي أول كل الأمور» لأن الإجابة لا تشترط التحقيق» أنت إذا 
اتصلت بي وطلبت مني شيء وأخبرتك أنني لن أفعله فتلك 
إجابة لأنك عرفت القرار فلن تتعلق بشیء لن يحدث» ولن 
تضميع عمرك في الانتظار» المختلف عن هذا الثال أنك عندما 
تطلب من الله فهو يجيبك سواء ب بتحقيق الأمر فورا أو تأجیله أو 
تيديله بغىء هو خبر لك لك لن تمرف ماذا كان راد ال 
وتلك جقيقة الاییان أن تومن بأنه يتولى مرك ویدیر لك ابر 
وان د الاقم كاي كله اب 

عندما سأل سیدنا إبراهيم الله "رم رَبٌ آرني كيف يي الوت“ 
فأا اله ذلك فاطمتن قلبه وم يسال بعدها بدا أي شیم 





تلك الثقة هي التي تحرك كل شیء.. ولكي تحدث الثقة يجب أن 


ياي قبلها الشك واميرة؛ الفكرة أن : تسيحث ف الإشارات وشحاول 
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:تفسير الأمور وفهم ما يحدث فیها.. 

يوماً ما قلت لزوجتي أننا ختلفين عن بعضنا بالقدر الذي 

يصنع الكثير من المشاكل بينناء لكننا كنا أصدقاء ولم تكن الكثير 

من es‏ تحدث» سألتها أتعرفين السبب؟ وكانت الإجابة أننا 
تعلقّنا سابقاً بأشخاص وارتباطات مؤذية فتعلمنا كيف ننجو.. 
وعندما لم تعد زوجتي موجودة في حياتي» آدرکت أن مراد الله أن 
أتعلم أكثر للمرة الثانية. . ربا أن بعض الفقد يعلمنا كيف نشبع 
من أحبابنا في الرة القادمة وكيف أن الحياة زائلة فلا نتعلق ولكن 
نقدر قيمة ما نحن فيه. 

الیرم آکی موقت ناد الذي كيت أجيعه في المسجدعوائول 
لنفسی» کم مسكت من الأموال وكم حققت من نجاحات ولكن 
فال ران ی اتی ااام رن اا ای من 





1 


للمزید من الروایاث والکتب الحصر بة 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
saezalkutub.com‏ 














س هر 


(لن نالوا لير تى نة تنفقوا يما تُجبونَ | وم 


2 وامِن شيء نله بو م 


سورة آل عمران ٩۲‏ 


۹۷ 
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ا ووز ارق رمو قعنا sa'îeralkutub.com‏ ۱ 





كنت يعمل عمرة ساعة ما کلمني الراجل اطندی العجوز 
وفهمنا بعض وانا میتکلمش هندي وهو مبیتکلمش عربي.. كان 
بقالي 5 أيام نفسي آوصل للروضة ما بين منبر النبي وقبره.. ٤‏ 
أيام ومن الزحمة مش عارف.. کل يوم آروح بعد صلاء الفجر 
والظهر والعصر والعشا ومعرفش أدخل.. زحمة رهيبة من كل 
الجنسيات.. ناس لا هعرف أتفاهم معاهم ولا هعرف آشر حلهم 
أني بقالي ٤‏ أيام بحاول ومش عارف وأني باقیل في المدينة يوم واحد 
ونفبی أدخل الروضة.. كلهم نفسهم يدخلوا وكلهم مستنيين.. 
ناس كتير مشتاقة فعلا لركعتين في المكان دا تحديداً وقاطعين بلاد 
وسفر عشان جوا هنا.. في اليوم الخامس قدرت أوصل وكان 
قدامي راجلل هندي عجوز واقف مستني زيي.. وأول ما فضي 
مکان قدامي بصلي الراجل افندي وقالي کلام مفهمتش معناه 
نهائي لکنه كان باین انه بیتوسل يصلي رکعتین فقولتله بالعربی 
: هسيبلك مكاني.. والعجيب إن الراجل ابتسم وصلى ركعتين 


للمزيد من الروایات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
COBA 1‏ 


sa îTeralKutub 











وکأنه فهمني مع إن الأكيد إنه مش بیعرف عريي لأنه في الاول 
لا کلمنی مکانش عارف یفهمنی هو عاوز ایه.. صلى وفعد 
ومسابلیش الکان.. كان أحب حاجة لقلبي ساعتها اني أصلي 
رکعتین والراجل دا قاعد مكاني اللي وصلتله بعد خس آیام.. 
حاولت اخلیه یقوم لکنه بصلی وعنیه ملیانه دموع وفضل یقول 
کلام مفهمتوش. اف > یوم كنت بقرأ قرآن واستوقفتده 
آية " لن تنالوا الر حتی تفقوا ما تحبون".. . فى اللحظة دي كان 
آحب شيء ليا مکن أنفق منه اني اسیبله مكاني لأني حسیت 
إن دي فرصته الاخيرة في الزیارة.. راجل عجوز شعره آبیض 
واضح آنه فقير والسفر هنا تاني جایز یکون مستحیل.. آنا شاب 
في بداية عمري وأقدر آجي تاني ... سیبتله مكاني واستنيت 
قولت للفسی " لن الوا البر حتی تتفقوا عا تحبون*.. بعد 
شوية وانا منتظر آي مکان يفضي لقیت مکان وصلیت» شوية 
کیان وبدأت آماکن تفضی فبدأت آقرب من السور اللي فيه قبر 
اللي آو بیته صابقاً... شوية کیان آماکن تانية فضیت.. قربت 
آکتر.. فضلت آقرب د ما وصلت للسور.. قعدت وسندت 
ضهري عالسور وقعدت آردد ” لن تنالوا البر حتی تنفقوا ما 
بوك" وكانت ا 
شوية لقيت الراجل العجزز دا بيعدي وبيشق الصفوف من بعيد 
جداء وجاي عليا.. معرفش لمحني إزاي.. جه لحد عندي وسلم 


۲" 
د اس 3 
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علیا جامد.. وقالي ”سأقابلك في الحنة“ قاها بلغة عربية مکسرة 
زي ما یکون حد محفظهاله.. سلم عليا و حضني ومثی وهو عینه 
مبتبطلش دموع.. لو فيه حد قالي إن موقف زي دا ممكن أعدي 
عليه أو أشوفه في فیلم مکونتش هصدقه.. الموقف هزنی ود 
انپارده مش قادر انسى الراجل دا تحديدا 


" لن تنالوا البر حتی تنفقوا مما تحبون“ 


في الفندق.. كان فيه ساعة واحدة فاضية ينفع آقعد فیها مع 
نفسی.. ساعة بعد صلاة الغرب ود العشاء.. ساعة واحدة 
بس آقدر اشرب فیها شاي أو قهوة وادخل عالنت اكلم أهلٍ 
وصحایی واتابع شغلى.. ساعة واحدة يتواصل فيها مع التامن 
لان بقیت الوقت بکون مشغول أو هما مشخولین.. في الساعة 
دي وف آول يوم جالي شخص من الجراثر كلمني بالفرنسی 
ولا لقاني مش بعرف اتكلمه كلمني عربي مكسر وكان عاوزني 
اشغله أي تطبيق يكلم بيه أهله في الجزائر على الموبايل.. قعدت 
نص ساعه احمله في البرامج واحاول اشغلها واعلمه يشتغل 
عليها ازاي.. نص ساعه ما بين محمول لغته فرنسى وراجل 
. بيتكلم نص عربي ونص فرنسي وانا الوقت بيطاردني.. لو حد 
سألنی ايه أحب حاجة لقلبي ساعتها فهقوله كل دقيقة بتفوت 
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سو اودزيارةءموقعنا 











من النص ساعة دول.. في لحظة كنت بدأت أتعصب وهبدأ آقول 
للراجل دا مليش دعوة.. أو مش عارف.: افتكرت الاية " لن 
تنالوا ار حتى تنفقوا ما حبون" اتنهدت ومبقتش عارف اعمل 
ايه.. كان فيه اتنين جزائريين بيقعدوا جنبى في كافيه الفندق كل 
يوم.. خدت الراجل وروحتلهم قولتلهم انتم بتعرفوا فرنسي.. 
ساعدوا اخوكم دا من فضلكم.. قعدت جنبهم ۰ دقايق 
ومشيت.. بعدها كل يوم في الحرم هقابلهم.. الراجل دا هيبقى 
هياخدنى باخضن ويدعيل ويبتسم أيتسامة عريضة مبشرة.. 
لأول مرة هناك وأنا لوحدي آحس إني مش لوحدي وإني بقى 
معايا صحاب بيتكلموا فرنسى بس ف بیننا عشرة 


” لن تنالوا البر حتى تنفقوا مما تحبون* 


في اليوم التالي كنت في مكة.. عملت العمرة وبالليل رايح 
أصلى القيام.. الحرم مفيهوش مكان تتنفس.. قفلوا كل بوابات 
الحرم ومبقاش في مكان غير خارج الحرم.. فضلت ادور على أي 
مكان أصلى فيه ولحت مكان كويس بعيد.. الدنيا كانت حر 
جدا.. المكان تحت مروحه.. وأنا بجري عشان الق اصلى.. 





للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
ددص دا نا بتعا ابو جرع هه 














توقفني ست معرفش لغتها ومعرفش جنسیتها.. تديني موبایل 
قدیم وتقولي محمد سنلطان وتشاورلي على الوبایل.. أحاول افهم 
منها أي حاجة مش عارف.. كل تركيزي وعيني على المكان 
اللي هیضیع في ثانية.. افتکر الاية " لن تنالوا البر حتی تنفقوا 
ما تحبون" آقول لنفسی آحب حاجة لقلبك دلوقتی انك تصلى 
في الکان دا لکن الست ممكن تبقی تايبة وبتحاول توصل لحد.. 
افهم منها انها عاوزه تتصل بمحمد سلطان.. ادور في الارقام 
على الاسم دا.. كل الاسامي بحروف أجنبية عليها علامات 
عجيبة.. في وسط کل الارقام الاقى محمد سلطان بالعربي.. 
اطليلها عمد سلطان.. الاذان يأذن.. المكان يروح مني وكل 
الاماكن تروح.. الست توطي تبوس ايدي وتدعيلي بدعوة 
معرفش معناها.. اجري ادور عل مكان ملاقيش» أكره نفسى 
وأكره اللحظة اللي وافقت اقف فيها اتصل للست بالتلفون.. 
فجأة الصلاة تبدأ فبعد ما تبدأ يفتحوا بوابات الحرم.. أذخل 
افضل بدور على مكان لحد ما الاقي مكان قدام الكعبة.. اقول 
لنفسی كان زماني بصلل تحت المروحة بس عالرصيف بعيد عن 
الكعبة يجي نص كيلو مثر.. 





" لن تنالوا البر حتى تنفقوا مما تحبود“ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
اوعزوبارقرموقعنا _ sa'îeralkutub.com‏ 











وأنا راجع من العمرة آخر یوم خلاص تکون کل فلوسي 
خلصت.. مش باقي معایا غير تمن العربية اللي هتوصلني 
الطار والفیزا.. انزل اشتري سحور بالفیزا فملاقیش حد بیبیم 
بالفیزا.. كنت شایل عن قارورة مية زمزم هجیبها من الطار.. 
آقرر اني مش هتسحر عشان مصرفش فلوس قارورة مية زمزم 
عشان آمي موصياني أجيبها.. وأنا راجع الفندق توقفني ست 
فقيرة من اليمن غالبا تقولي اغبا عاوزه تتسحر.. أقول لنفسی 
إن أحب حاجة لقلبي هو اني اجيب لامي مية زمزم بس الست 
دي عاوزة تتسحر.. ادخل اجیپلها سحور من مطعم فالا قي 
عرض کل سحور عليه سحور هدية ! اشتري سحورین بتمن 
مية زمزم.. نتسحر احنا الاتنین.. تاني یوم يوصلني للمطاز - 
عربية الفندق.. سواق سودانی.. نتصاحب.. جای السعودية 
يشتغل وعریس جدید ومنتظر خلف قریب.. أقوله هدعيلك 
عالطیارة.. فيقولي خی والدتك تدعیلی.. آقوله حاضر.. آنزل 
الطار اسلم علیه.. وبعد ما ادخل بوابة الغادرین الاقیه بيجري 
ورایا وبیدینی فارورة مية زمزم وبيقولي دي هدية للحاجة بس 
اوعي تنسى تخليها تدعیل بالرزق.. أقف متنح مبقاش مصدق إن 
كل دا بیحصل لحد آخر لحظة.. كل حاجة حصلت معايا يمكن 
ساعة ما حصلت مكونتش مدرك حكمتها ويمكن مكونتش 
شايفها زې اللحظة دي.. آنا لوحدي هناك ربنا يبعت زاجل 





۷4 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
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هندي وراجل جزائري وست معرفش جنسیتها وست يمنية 
وشاب سودانی عشان یعلموني إن تابر ربنا لا يعج: 
یبعتلي ناس لا شبهي ولا نعرف لغة بعض أء فجة بعض عشان : 
ون كاك اومان ساي سو و 
دين بيتكلم لهجني ولغتي ومن بيثتي .. الرحلة كلها على بعضها 
انت تطبيق عملي لكرم ربنا وتوفيقه.. ويمكن كل موقف 
من دول لو قعدت أتخيله عشان أكتبه مكونتش هعرف أوصل 
للتفاصيل دي وكانت بالنسبالي هتكون مفتعلة وسخيفة.. أرجع 
مصر معايا قارورة المية ومعايا حاجة أهم بكتير آية مکونتش 
هفهم معناها لولا التطبيق العملي اللي حصل معايا ” لن تنالوا 
البر حتى تنفقوا ما بون" 

الواحد بیحپ حاجات كتير آوي.. مش بس الفلوس.. 
الانفاق فلوس ومشاعر وهدوم ووقت واهتهام واتقان في 
العمل وبر والدين وحسن صحبة مع الاصدقاء وحسن عشرة 
مع الزوجة وحسن تربية مع الابناء.. الانفاق ما نحب حسن 
أخلاق قبل ما يبقى تفضل. 








" لن تنالوا البر حتى تنفقوا مما تحون» 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


اودؤيارءةوموقعنا 1710.7 61۳211217 52,۲7 
دت 








آنت اثنان» واستد يتوهم أنه يعر فب تساه . . 
وواحد یتوهم أن الناس یعرفونه 


جبران خلیل جبران 


۱ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
او_زیارة موقعنا ___ sa'7eralkutub.com__‏ 


ا لب نمسم 
۰۰ 





کل ما آعرفه الآن أن الكتابة عن الا تجارية أكثر من الکتابة عن 
الحكمة! ۱۲۸ لا أعرف» تخبرنا بعض الإحصائيات بذلك.. تخبرنا 
أيضاً أن الكتابة عن ا لحب هي الأكثر شيوعاً وأن الكتابة العلمية هي 
الأقل.. الضحك هو السيد الملك بلا منازع» 4؟! لا أعرف ولكن 
هكذا تخبرنا بعض الاحصائیات.. ربا لأن الناس يحتاجون أي 
سكن لكي بهربوا من اللحظة ال حالية بأي شكل» لو أن سارتر 
أراد أن يغير صياغة جملته الشهيرة ” الجحيم هو الآخرون” لربا 

عليه أن يصيغها هکذا الجحيم هو اللحظة الحالية” 
أعرف أن الله علم أبونا آدم" الأسياء کلها؛ فعمله أن ذلك 
الشيء الاخضر الذي يبت الزهر والثمر إسمه "شجرة" وأن 
. ذلك الشريان التدفق بالماء العذب فى الوادي إسمه ” نهر" وأن 
هذا الحيوان الشقی المتقافذ اسمه ”قرد“ علمه أسياء كل الاشیاء 
۳۹ 

للمزید من الروایات والکتب الحصرية 


انضموا لجروب ساحر الکتب 
اوووداروةءموقعنا 7 . 1110 1 61211212 ۰2,۲ 











الأول ثم بدأ آدم في اکتشاف آبجدیته وتکوین جغرافیته 
و مه اقاب لک من غلا أن ذلك الشعور الذئ بسیطر 
على القلب آسمه ”ا لحب“ من ابتکر ذلك الصطلح ولاذا اختار 
له هذا اللفظ وهذا الدلول ثم كيف جرب البشر كلهم ذلك 


الشعور وعرفوا أن هذا هو الصطلح به کلمة ”حب“ وکیف 


عرفنا أن تلك الحذوة التي تتقد في القلب تسمی ” الوحشة” 
و کف فهم الناس -حالة “الوحدة” ولما سمو ها و حل ۵ وم 
عندما يأخذنا الشوق إلى الأحباء نسمي ذلك ' "وحشهة" وکیف 
نفرق بين الوحشة والوحدة والعزلة والافتقاد والشوق والتوق 
والتطلع وكلها آمور متقاربة حد البعد! 

بیدو آنتا لا نعرف شىء عن أي شىء وأن كل الحاولات 
تخلص إلي معنی لظي نحاول الاعتراف به لنطمئن آنفسنا غير 
أن الواقع أكثر غموضا وتعقيدا من محاولاتنا للفهم» يسألني 
الكثير من الأصدقاء عن اب يحكون لي عن مشاكلهم 
وتجاربوم وألمهم و صب رهم ومحاو لاتېم لا نقاد اللهفة اليتيمة 
التبقية في علاقة تتهاوي» وأخيرهم أنه لیس لدي قاعدة ثابتة 
لحل مشاکلهم؛ كل علاقة فة لها ثوابتهاء طا قانونباء ها معادلاعباء 
لسو مد سار .د هيم 2 
يمكن أن نتصح فلان وفقاً لتجربة فلان» الشخص ليس 
الشخصی. النظرات لیست نفس النظرات. الاهل ا 


+ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
ا وزد اررق رمو قعنا تست 2 ۱۵۵۹6 ۰۹8 ۷ ۰21۷ ۷۳2 << 9 

















الأهل» الشوق لیس نفس الشوقء ال خلاص لیس نفسه ولا 
الم نفسه ولا الفرح نفسه ولا الضحك نفسه.. کل إحساس 
رج من صاحبه ببصمة. بنغمة توافقية تلفق بکود وشفرة لا 
یمکن ترکیبها على شخص آخر.. آزعم أن المشاعر ها شخصية 
حب بشخصية محارب وآخر بشخصية لص وآخر بشخصية 
مغرورء لوم بشخصية قاض وآخر بشخصية متهم» حضن 
بشخصية أم وآخر بشخصية موظف لزج يتقرب الي مدیره وآخر 
بشخصية صدیق كان مقرباً وم تلتقيه منذ سنین» لم تعد حرارة 
الاستقبال كما كانت ولیس في القلب غل ناحیته» لم تعد تحبه ولا 
تکرهه أنت تذکر آيامك القديمة معه وتتنهد غير آنك تحرف 
أنها لن تعود حضن هذه الشخصية سیکون محايد» صفراً ليس 
له طعم. أزمم اتکی وجو يحم O‏ حي يعور 
علاقة بشخصية صاحبهاء والشخصيتين يصنعا مزيجا له عطر 
ويصمة وشفرة لا تتكرر بدا لذلك لا يوجد کتالوج للمحبين 
يمكن أن ينصح به. 

نحن لا نملك خيارات حقاً فيا نفعل. اسمن يبدا برف 
الألف» أصدقائي القربون في مرحلة التعلیم الابتدائی تصادف 
نم آصبحوا مقربین فقط لان أسمائهم تبدأ بحرف الأف مثلي 
وتصادف آنبم معي في الفصل الدرامي.. ربا لو كنت ولدت 
بأسم ختلف لكان آقرب الناس لي حینها من هم بحرف الیم أو 


1م 


ار من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
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الياء.. صديقي الأقرب دوماً عرفته قرب العشرین من عمري» 
كان من محافظه وأنا من محافظة؛ ۸ نلتقي لقرابة العشرین عاماً 
ثم حدث والتقینا في الجامعة» إسمه ” أحمد” بالصدفة. لم يلعب 
حرف الألف نفس الدور معنا هذه الرة» ولكن كان اتحاد الطلبة 
بديلاً عن حرف الالف! جمعتنا أمور غير ما اعتدنا عليه.. 
تشاركنا في العمل» هو عكسي في كثير من الأمور» يفضل العمل 
صباحاً وأفضل العمل ليلا يفكر في الامور بشكل تأسيمي 
تنظيري وأفكز في الامور بشکل آني تنفيذي» هو صبور جدا وأنا 
ملول جداء هو مثابر وأنا مندفع» هو يحب لعب البلاي ستيشن 
والمكالمات الصوتبة وأنا أحب الدردشة النصية والملاهي.. لو 
حسبناها وفقاً للاحصائيات سيكون آخر كل الأمور أن نصير 
أصدقاءئ رغم ذلك هو صديقي الاقرب دوماً وصوت الضمير 
والإشخلاص في حياتي. أحبه رغم كل الاختلاف أجده شبهي 
تماما رغم کل التضاد. ما الذي يجمعنا؟ لا أعرف.. تجمعنا الا قدار 
والاختيار والثقة واموية وربیا صوت خافت بعيد يأي في خلفية 
الشهد يهمس في آذنی أن هذا الشخص له كل الصلاحيات معی 
وأنه بمثابة الاخ وأكثرء هذا الصوت الخافت لا يمكن تمييزه: 
أحياناً نطلق عليه الحنين وأحيانا نطلق عليه العشرة وأحيانا نطلق 
عليه العيش واللح وأحيانا نطلق عليه الثقة وأحيانا نسميه حب . 
الأصدقاء.. لا شیء ثابت» ربا هو كل ذلك معا يرقد في العمق 


AY 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
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ویأبی أن یتضح فتبقی الامور ضبابية وحلوة ومشحونة ومتفعلة 
وراضية في الوقت نفسه! 

ذات مرة أخبرني رجل عجوز آنهم عاشوا أيام أسوأ من التي 
نعيشهاء رغم ذلك كان لدیهم الفرصة أن یفرحوا ولو مرات 
معدودة أخبرني ذلك الشخص أنه فکر كثيراً في الانتحار لکن 
عندما امتنع عن الفكرة أدرك أن للأمر جانب مشرقء لو كان 
اتتحر لفقد فرصة الابتسام والضحك والحب مرة أخري» رغم 
كل الظروف الصعبة التي يعيشهاء سألت نفسى كثيراً هل يكفي 
أن نتمسك بفرصة محتملة للضحك والفرح والاستمتاع آم علینا 
آن نستسلم) الاستسلام ضريية ربا لا نملك رفاهية الاعتاد 
علیها؛ محاولات البقاء صعبة لکنها تمنحنا فرصة جديدة بأن 
"نحب" نفرح» نلهوء نتغیر» نكبر» ندرك آمور لم نکن نعرفها؛ 
نجرب» نسافر» نصبح ما نخن عليه الان» و "الان" هذا يتغير 
كل لحظة.. نحن رهينة التغييرء زوجتي التي عرفتها بعد ثلاثين 


5-8 
ا 


عاماً من الانتظار» عرفتها منذ فترة قريبة» رغم ذلك أصبحت 


هي وحدها تملك ناصية مزاجي» حالتي مرتبطة بهاء عندما 
تفرح آفرح وعندما تحزن آحزن» متی عرفتها؟ لا أعرف» كيف 
أصبحنا مهذه الدرجة من القرب وكل تاريخنا لا يتعدي شهور؟! 
لا آعرف! كيف أصبحنا أصدقاء ونحن لازلنا نکتشف بعضناء 
نکتشف الأمرء نبحث في العالم» نفتش عن العاني» نرقد على 


و 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


تست | وع‌زربارقرمو‌قجنا .6121171111110 ٩2,۲7‏ 

















ات الطرق بحثاً عن أنفسنا؟ لا آعر ف.. هكذا فجأة اصیحت 
آقرب الناس ولكل مثا غلاوة عند الآخر.. 

وعندما انفصلناء وبعد فترات الحزن والدموع ومحاولات 
التعافيء فجأة أصبحت غريبة عني وأصبحت غريباً عنهاء كيف 
حدث كل ذلك.. بل كيف تأي علينا أحياناً لحظات من الحنين 
والت‌جاوز معا مشهد واحد! 

ربها السؤال الأهم الان» متى تعرفنا على ا كيف 
أصبحنا ننتمي الي هذه العائلة بكل هذا القدر من "اب" 
والتعقيد والتركيب» كيف تعر فنا على كل شیء وكيف تغيرت بنا 
الامور مع کل معرفة جدیدة؟ ۱ 

الحقيقة أنه لا توجد حقيقة واحدة صحيحة الأمور 
كلها نسبية» حتی الشاعر نسبية» الحدن نسبي والإنتماء نسبي 
والغضب نسبي. . المطلق الوحيد هو الله حتى شعورنا بتصديق 
تلك الحقيقة نسبي من شخص لشخصء أنا لا أستطيع أن أجزم 
بأني آکتب الان هذا الکلام قبل أن آجزم بان أتغيّرء التغيبر 
يحدث؛ التقيير يدفعنا لاختيارات ۸ نكن نملكهاء. ربا لو أني 
ولدت ف بلدة إفريقية فقيرة لكنت الآن أحب فتاة إفريقية وکنت 
حرس اب وو اجر نوی 





صيد القندس عن متابعة الفيس بوك وكنت سأصبح سعيداً ‏ 


جد | 6 ساكب با لدي اصدقاء لیست ليست آسائهم بحر ق الاش ب ول" 
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۱ 


او زبارة موقعنا sa'7eralkutub.com‏ ۱ ۱ 


باي حرف عربي» وم جمعهم اتحاد الطلبة ولیسوا متعلمین أصلاً 
وساکون بخير ماما كا أنا الآنء أسأل نفسي الان» أحواطني 
بالأسئلة» أدفعني دفعاً الي الكتابة والكام: أرمقني بنظرات كلها 
دهشة واستنطقني بلهفة لا تعرف الصبر هل يمكن أن نعتير 
كل ما نشعر به حقيقياً يوما ما؟ أم أنه حقيقي فقط في "اللحظة 
الأنية“ لأننا نتغير وتلك هي الحقيقة الوحيدة التي لا تزال رغم 
وضحوها نسبية! 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
sa'7eralkutub.com‏ 
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ألا ما آسعد الرجل الذي استطاع تعلم علل 
الاشیاء 


۱ فرجیل 


AY 
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5 ونا 


إعرفني 


في العلاقات الانسانية انت بتقر ب من أكتر 
حد قادر تتعايش وتقبل عيوبه مش أكثر حد 
2 فاته على عكس ما هو شائع 





تعالوا نركز على كلمة بتقرب.. لأن الموضوع كله ني أي 
علاقة مبني عالقرب والبعد.. في أمور تقريك من حد وأمور 
تبعدك عنه» انث محتاج تفهم ايه اللي ممكن يقربك من شريكك 
وايه اللي ممكن يبعدك.. انت کیان محتاج تعرف ايه اللي ممكن 
يقربه وايه اللي ممكن یبعده 
فى حد مكن يقول طیب مش الواخد مکن مب حد عشان 
هو حترم مثلا او جدع او متدین او شيك او غني» يعني قرب 
' عشان صفة حلوة فيه مش عشان عرف يتعايش مع عیوبه زي 
مانا تولت في أول كلامي! 
۸٩‏ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
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الحقيقة انت مكن فعلا تحب حد عشان ترم او مندین بس 
ممكن تسیبه لا تعرف انه بخیل.. ممكن تکرهه لا تلاقیه عصبي.. 
ممكن تخاف منه لا یکون متهور ومندفع في حیاته.. مکن تزهق 
منه لا یکون مضيع کل وقته مع شلته ومش مهتم بيك.. وبالتالي 
انت عمرك ما هتعرف تکمل معاه وتقرب منه غير لما تعرفه 
کویس.. کویس جدا.. ویغرفك هو کیان کویس جدا 

زليخة امرأة العزیز.. حبت سیدنا یوسف حب جم. سیدنا 
یوسف كان جمیل.. وسيم وخلوق وفیه كل الواصفات اللي 
تخايه يتحب ... زليخه حبته حب محصلش.. القرءان وصف 
الحب دا پأنه كات حب كيين جدا.. ”قد شغفها حبا" نقدر نقول 
أهم حاجة عنده وأكتر حاجة واضحه فیه.. "دینه" حبته جدا 
ومعرفتش هو بيؤمن بأيه وأد ايه هو متدین وبیفکر ازاي؟ 

عشان كده حاول تشوف اللى بتحبه زي ما هو مش زي 
مانت عاوز تشوفه. 

انت وشريكك ف العلاقة عاملين زي اتنين اتقابلوا صدفة 
على طيارة او قطر.. هي كانت محترمة ضحكتها حلوة لابسة 
شيك وعتشمة وبتتعامل معاك بشکل لطيف ومش بتتجاوز.. 
وانت كنت انسان ذوق وجدع وشهم مهتم بنفساك ومشی 
بتحاول تتطفل عليها لکن كنت ذکی في انك تتعرف عايها.. 


تا 
للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
او زبارة موقعنا ‏ ۱ .61۳21151001010 52,۲7 







































اتكلمتوا سریعا وفي خلال ساعتين اللى هي مدة الرحلة کنتوا 
اتعرفتوا عل بعض وقادرين تکونوا وجهة نظر مبدأية.. حد 
هنا لازم نقف.. لأن الشهد دا جرد محطة ن أول الرحلة» لکن 
عشان تقدروا تکملوا تفكير في بعض یلوا ان حياتكم هتکمل 
عالقطر.. ان مفیش محطة نزول.. ان الرحلة دى بدأت ومش 
هتنتهي.. وفکر تاني.. هل انت عرفتها کویس؟ ولا بعد شوية 
هتلاقي نفسك عاوز تتعرف على البنت اللي في الکرسي اللي 
قدامکم وساعتها هتکسر قلب اللي معاك؟ هل انتي عرفتیه 
كويس؟ عرفتي هدفه أيه من انه يقرب منك؟ هو شخص لطیف 
فعلا ولا بيتصنع اللطف عشان يوصلك؟ هل انت عرفت هي 
مسافرة وناوية ترجع ولا هتكمل الرحلة للنهاية؟ هل هي بتزهق 
بسرعة؟ متقلبة؟ مندفعة؟ لو فهمتك غلط ف مرة هتتتاقش معاك 
ولا هتزعق وتعمل ازمة والناس تتفرج عليكم ولا هترمي 
نفسها من القطر ولا هتقعد ساكتة ولا ايه طبيعة غضيها؟ هل 
انت عرفتي هو لو اتعصب ممكن يعمل ايه؟ ممكن یمد ایله؟ او 
يبينك؟ ممكن يسكت؟ يفوت؟ يبتسم ويعاتب؟ بيلوم أكتر ولا 
بیعالج الامور أكتر؟ 

في علاقات بتبدأ فجأة.. فجأة تلاقي نفسك جوه القطر.. 
والقطر بيتحرك.. والرحلة بدأت وانت مش عارفه هتنتهي إمتي 





وهتنتهی على ایه.. في علاقات بتبدأ برا.. عالحطة قبل ما يبقى ' 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
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في أي توریط أو ألم أو تعلق ولا الطرفین بيتأكدوا من کل شیء 
بيحجزوا سوا الرحلة.. في علاقات بتبدأ بعد ما تكون الرحلة 
خلصت والطرفين نزلوا ووصلوا لمحطة تانية وكل واحد فيهم 
وم اا عو E‏ لو سما 
إن ای هو البعد 

بنت سیدنا شعیب عرفت سیدنا موسی کویس.. شافته 
زي ما هوء محاولتش تشوفه وفقاً یاها.. شافته بکرم آخلاقه 
وشهامته.. شاب ترم وقف ساعدها عشان تسقی الغنم 
بتاعتها من غير ما تطلب منه لأن الناس كانت بتتدافع وزحمة 
وصعب عليها تتزاحم معاهم على بير المية.. ساعذها وسايها 
رفكي مركت ادل ار ا او ر . القرءان بيقول " 
قسقی كما ته تول ل الظّل. " ولا جت تدعوه يزور سيدنا شعیب 
یت رعس بم وتا شاد قا زیمت فلا 
القصة مشهورة ومعروفة.. لكن لو جينا نبص لسيدنا موسى 
کشخص کانسان عادى بعيدا عن النبوة هنلاقیه شاب فقير / 
مطارد في بلده ومارب منها / الدغ / EK‏ 
شيء.. يمكن وفقاً لواصفات العصر مفيش آي مواصفات 
اا اب ون 0 دا.. لکن هي شافته على حقيقته. 
شافته انسان آمن وحترم ومسؤول.. القرءان بیقول "قالت 
لخداها یات اشتأجوه إن یر مَنْ استأجزت القوي الْأَمِينُ « 


للمزید من الروایات والکتب الحصر ية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
دددر اح وت هی مت تسه 








حياتك بتبنیها مع حد انت شوفت فيه حاجة شدتك 
وعرفته کویس فلقیت انك هتقدر تکمل معاه.. لو العادلة دي 
مکملتش هتواجه احتمالات خسارة جایز متكونش شایفها بس 
هي موجودة.. احتالات خسارة زي ما تداری شق في جدار 
بالالوان او ترسم حوالیه أو تعلق فوقه برواز.. الشرخ موجود 
لکن متداري.. اعرف اللي قدامك عشان حتی لو الشرخ مو جود 
في الجدار تبقى عامل حسابك ودا آقل الأضرار. 

طيب لو عرفنا بعض بشکل کامل ولقینا إننا قادرين نکمل» هنا 
تیجی مرحلة اسمها الفخ» أو المحطة التالية؛ ودي عادة بتحصل بعد 
الجواز.. لأن اللهفة وحرارة الشاعر الى بتتکون في بداية أي علاقة 
بتتحول لمسؤليات» اللهفة والشوق بیتحولوا لونس والونس شعور 
أبقى» مفیش طفة بتستمر لفترة طويلة» ومفیش اشتیاق بیفضل 
موجود طول العمر.. حرارة الشاعر بتتحول لدفء ودا شعور أبقی 
وآشمل.. أحيانا بعد العلافات مبتفهمش الفخ دا فبتتحول إلى حالة 
من الحنين لا سبق» وتبدأ في الإخبيار» في حين إن لكل مرحلة جاهاء 

الكلام عن العلاقات عموماء حتى بين الأصدقاء والأهل 
والاقارب لأن الفخ دا مرتبط بالزمن والمسؤلية» صاحبك أو 
قريبك اللي کنتوا بتقضوا مع بعض كل الوقت زمان مبقاش متاح 
تتکلموا زي الأول» لكن دا كل اللي حصل بينكم زمان تحول 
' لغلاوة في القلب مكملة طول الوقت. 





و 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
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۱ ویز دار مو قعنا 











لم یعجبهم طریقتنا في الحب. ولم یعجبهم 
طریقتنا في البعد» لن یعجبهم شيء 


أزمة العلاقات ف الزمن ا امین الذي نعيش فيهء هو أن 
التفهم أصبح مساو مه تفهمني وأحبك؟ تتفهمني و أمنحك 
الکثیر من الونس» تتفهمني وربا أحاول أن آتفهمك! الامر 
كله مربك جداء نت فجأة تکتشف أن کل ما تعرفه عن الطرف 
الآخر هو عرد أوهام وأفكار أقنعت نفسك ۴ لانك كنت 
تطلب منه أن يتفهمك وحدك لم تمنحه فرصة حقيقية حقيقية للبناء ۸ 
لعطه مساحته | لطیقة من القرب منك كنتت صاخ القرب» ید 
تمثيل الونس» تخلص في الماح الجميل السطحی آنت آردت منه 
أن يتفهمك لكنك أبداً لم تحاول أن تتفهمه لم تحاول أن تصفح 

عنه» لكنك بکل سرور رضيت بكل ضمير مرتاح أن تحظى بكل 
الفرص من الصفح والمسامحة والغفرةه 

العلاقات المساومة» علاقة يصبح طرف فيها يمنح كل شيء 
وطرف فیها ياخيذ کل: شيء» وبالتالي تصبح تلك هي القاعدة 
العمول ها لا المانح سیستطیم يوماً أن یتلقی من الطرف 
ا لاجر » ولا التلقي سیتفهم لو توقف الن ذلك الخط المتد 





۹ 
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' من التضحية والعطاء ذو الاتجاه الواحد سیصبح 
الطرفين» الذي تعود العطاء لو توقف لأحظة سیستشعر ارتباك 
٠١‏ الطرف الآخر وبالتالى سوف يرتبك هو بالتبعية فیعاود العطاء 
١‏ ليصلح ذلك العطب! والذي تعود الأخذ لن يقبل بالتنازل عن 
الحق الکتسب» 

العلاقة هنا انحصرت في مساحة راحة غير سليمة ي 
تا 

العلاقات تبني على المشاركة» للاسف الجتمعات شوهت 
فأضبح كل طرف يحاول أن يثبت موقف بدلاً من أن يبني على 
موقف)» أصبح كل طرف يريد أن یسجل حقوقه ویدافع عن 
عدم الالتزام بواجباته! أصبحنا نتذكر الدين لمعرفة حقوق كل 
طرف على ال خر بدلا من تذکر الدين لعرفة واجبات كل طرف 
تجاه العلاقة ککل» الصراخ أصبح بديلاً عن الحبء ريمآ لأننا ‏ 
ندرك المعنى الحقيقي للجب 

ا لمحب لا يحدث إلا إذا تشارك طرفان في صناعته» تفكير کل 
طرف في نفسه منفرداً أنانية» والأنانية لا تصنع الحب 


۹۵ 
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يوماً ما قلت لنفسي آرید أن أصبح آفضل» 

آحذتنی الحياةٌ في طرق متقاطعة» كلما مر على الوقت 
أحسست أن أفضلء وکام مر وقتٌ أطول أحسست آني أضيع 

لا آنتمي هة البقعة من الارض. ولا أتعمي لكل تلك 
الاشیاء الساء عبثاً بالخياة: 

کل التفاصیل مرهقت وکل غیاب للتفاصیل مشوش.. 
الصورء تأبی أن تکتمل» رغم أن الشهد كله بداخلي! 

يوما ما قلت لنقسی» سأصبح أفضلء یوما ما قلت لنفسي 
سأحسن التصرف ف الرة القادمة» يوماً ما قلت لنفسي لن أضيع 
الأشخاص الذين إكتسبتهم في الحياة؛ يوما ما قلت 
سأسایر التغیبر والتطور 

الذین إكتسبتهم لم أضيعهم فضيعوني 
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والواقف التي أحسنت فیها التصرف ل تفلح بمعايير السوق 

وكلما سایرت التطور تغيرت فطرق فصرت مسخاً كاملا 

نحن لسنا برجیات یمکن تعدیلها آلاف الرات لتص 
"افضل» لا يمكن تحليلن بالاحصائیات والأرقام» لسنا 





صفحات واضحة مکتوبة بعناية» نحن بشر» شخبطة على 
جدار آثار إحتكاك مکا بح على الاسفلت؛ » نقطة زیت تتراقص 
وق سطح لا انحراف ممياري في اراتس کش ۱ 
ونقيضهء الشاعر والا فکار تتغير داخلنا في اليوم آلف مرة ۱ 
يوماً ما قلت لنفسي كيف أكون أفضل؟ ول آعرف أن إجابة 
هذا السؤال.. سؤال جديد؛ ظ 
ماهو الافضل؟ 
| 


اعادة ضبط ضبط الصنع 





لجمیم علامة تجارية محددة» ماسح الا حذية 
الذي يراك في الطریق ینظر إلى حذائك وبخبرته الطويلة يعرف 
إذا ما كان حذاء من جلد طبیعی غال أم حذاء مقلدا رخیضّا.. 
ینظر إليك ويقيمك بناء على مادة تصنيع الحذاء. 
الفتاة التي قابلتك في يومك الأول في الجحامعة انتظرت أن 
تفتح معها موضوعا وتض ات 20 سل ۳ 
تجارية دائمة عنك في مخيلتها لکونك مغفلا کاملا.. آما الفتاة 
الأخرى التي ترتدي النمار وتجلس بجوارهاء ستنتظر أن تراك 
تذهب للصلاة في المسجد وممتنع عن الاختلاط بالبنات» ذلك 
هو معیارها لمعرفة هويتك وكنهك وعلامتك التجارية. 
. الرجل الذي ستتقدم لخطبة ابنته سيهتم بمظهرك» بطريقة 
کلام بالسؤال عنك في مكان عملك ومكان سكنك وربا 
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بدخلك؛ کل ذلك سیوضح له نقطة واحدة يريد أن یعرفها.. 
هل أنت کفء لتأخذ ابنته.. لذلك سیتحول کل شیء تفعله إلى 
احصاء دقیق ينبّه عن علامتك التجارية. طريقة أكلك للحلوی 
في بیتهم لو كانت بنهم آنت حتّا حروم» لو رفضت أن تأكل آنت 
حترًا مغرور ومتقزز» لو أكلت ببطء آنت تعاني من مشكلة في 
المعدة أو تسوس في الأستان. الهدية التى ستحضرها ربا تنبيء 
عن بيئتك» ثقافتك» ومستواك الادي. 

المدير الذي سيقابلك في المقابلة الشخصية سينظر إلى 
تصفيف شعرك إلى بزتك التي تم كيها بعنايةء لون ربطة العنق 
المتناسق مع لون القميص» سيهتم بلكنتك وطريقة نطقك 
للانجليزية بشكل سليم» سيهتم بخبراتك السابقة ومعلوماتك. 

الشخص الذي ستركب بجواره في الطائرة سينظر إلى 
ساعتك وماركتهاء وإطار نظارتك وماركته لیحدد قبل كل شىء 
هل سيتبادل معك الحديث أم لا 

الطريقة التى ستتحدث بها إلى أحد العاملین بالسياسة 
أو الإعلام ستحدد ماركتك» هل أنت من ماركة من يقولون 
"السلام عليكم“ ني أول الکلام» آم الذين يقولون مساء الخير» ام 
الذين ينادوتبم يكلمة السيادتكم» وكلمة بك في أول الكلام.. 
هل أنت من الذين يقولون «لو سمحت» أم من الذين يقولون 
«لا مؤاخذة» أم من الذين يقولون «بليز»! 


و ۱ 
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الفتاة التي ستحبها ستهتم بطريقتك في التعبیر عن إعجابك 
بهاء في طريقتك للاهتام بهاء في طريةتك لفهمها.. كل تصرف 
منك هو علامة تجارية تيزك ضحكك. نکاتك» غزلك» 


کل شیء تفعله هو رسم لعلامة تجارية شديدة الدقة 
والوضوح لا أحد سيلتفت لجهودك لحاولات تعلم اللغة 
الانجليزية وعحدئك ما بقواعد ومفردات سليمةء الهم من 
وجهة نظرهم سیکون النطقء في الوقت نفسه لو تصادف نفس 
الاشخاص مع رجل آجنبي بالکاد يعرف بضعة کلیات عربية 
ینطقها بطريقة مشوهة غامٌا سینبهرون من غاولته ومعرفته 
بعض الکلیات العربية.. لن تلتفت البنت التي آعجبت 
بصلاتك في مسجد الجامعة إلى سلوکك التزامك الاخلاقی» 
صدقك أو عصبيتك» بخلك وربا کرمك. والأوقات التي 
تکون فیها مضغوطاً كيف تتصرف.. ولن تلتفت الفتاة التي 
ارادتك أن تضحكها إلى صدفك أو التزامك أو اجتهادك 
وتحملك للمسئولية.. لن يلتفت مديرك في العمل لكومة الملفات 
التي يمكنك أن تنجزها في الموعد المحدد بقدر ما سينتبه لعدم 
نناسق مظهرك ولن بلتفت الرجل الذي تتقدم لابنته لكل ما 
أنت عليه بقدر ما سيهتم با يريده منك لابنته. تاريخك لا هم 
' الجميع بقدر ما همهم ما يظهر لهم من ذلك التاریخ.. النتائج 
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بهم البشر» والسعي هو ما مم رب البشر.. 

جيم الذين ينظرون إليك ت معايير زائفة 
للحكم على علامتك التجارية؛ في الحقيقة إن كلا منهم يبحث 
عن ما ینقصه يبحثون عن الضحك» الونسء المظهرء اللغةء 
الأسلوب.. وفقاً لمعاييرهم الخاصةء ولا يلتفتون إلى حقيقة ما 
أنت عليه لأن كل ما يتعلق بمعاييرك لا تنطبق عليهم.. 

علامتك التجارية يمكن اللعب مها تستطيع أن تتعلم إتقان 
المظهر وتناسق الألوان والنطق السليم باللغة الاجتبیة» وكيف 
تتحدث بطلاقة ومهارات الإقناع وكيف تلقي التكات وتوهم 
الناس بالصلاح والتقوی» لكنك أبدا لن تستطيع أن تغش 
معاييرك الحقيقيةء ما أنت عليه فعلاء المنتج نفسه وليس العلامة 
التجارية.. كل شىء يمكن تعديله وتغليفه بغلاف أنيق ورسم 
صورة ذهنية عنه.. لکن الأهم دوماً هو أن تتفن معایبر المصنع: 
لأن الحقيقة لا ینافسها أي تغليف» وعلبة اماتف مهما كانت أنيقة 
لن تدفعك لش اء 

آعد ضبط مصنعك 
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الحمد لله الذي جعل أشياء تكفي أشياء» وأشياء تذهب 
حزن آشیای وأشياء تجعلنا لا نحتاج الي أشياء.. الحمد لله على 
تبدل الحال وعلى المصيبة التى يعقبها فرح وعلى المرض الذي 
يتبعه شفاء وعلى الوحدة التى يتخللها ونس وعلى الونس الذي 
جاء بغير موعد» وعلى المواعيد التي ل #بزمنا وعلى السيئين الذين 
تعلمنا منهم أن الخير في الاتجاه المعاكس» وعلى القهر الذي آورئن 
قوت وعلى الفجر الذى علمنا الدعاء وعلى الصبح الذي انتظرناه 
فلم يخذلنا كل يوم وعل الفرج الذي ننتظره كل يوم ولا يأتي 
فنتعلم الصبرء وغلى الصيرء وعلى الأسى الذي يجعلنا نخضب في 
وجه الظالمين فنستشعر لذة الحرية.. الحمد لله على کل حال 
. اللهم أصلح الامور كلها فائنا نحمدك لكننا لا نقوى عل 
. اجتياز كل المحن. 
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وكأن كل الاشخاص النهزمین الذین عرفتهم آزادوا فجأة 
التعبیر عن آنفسهم بالصراخ» صراخ فارغ للفت ال نتباهه صراخ 
فارخ یقول آنا هناء آنا مشهور آنا موهوب. آنا الأفضلء آنا.. غير 
أن العام لا يأبه مء آنا لا آکترث مهم عامل النظافة في الشارع 
الجاور لا یعرفهم؛ صديقي الذي دعاني للعشاء لا يكترث مهم 
الشخص الذي لا آعرفه والذي جلس آمامی على طاولة الفندق 
لا يكترث مهم السیدات اللاتي یعبرن الطریق آمامي لا یکترئن 
or‏ لا أحد بهتم ميم مطلقاً رغم کل تلك الدوشة.. حتی قاط 
الشوارع وكلاب السکك لا تهتم؛ هم فقط يستمرون بالصراخ 
والمنوزام. 


۱۰4 


للمزید من الروایاث والکتب الحصر بة 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
saf eralkutub.cOoOM‏ . 








عن السفر 


سافرت الي بلاد لم أكن أتخيل زيارتها. . أو آطمح في 
ژیارتبا أبدا. . یوم ما قلت لنفسي عندما آرجع من السفر 
سوف آدخر وقتاً اضافياً لامي.. أجلس معهاء أحاورها 
في الامور اليومية التقليدية التي تخص البيت والعائلة» في 
تلك الفترة ة كنت أسافر ثلاث مرات في العام وكنت أشغر 
بالتقصير الشديد تجاه الاشخاص القريبين جدا مني.. بعدها 
يعام أصبحت أسافر عشر مرات في العام.. كنت آخال آنتی 
في كل مرة أرجع سوف أجد فرصة لاعوض الاحباء عن 
الفراق.. ربیا فرصة لكي نمل أعيننا من بعضنا البعض.. 

قليل الاحساس بالنهج.. 

يوماً ما قلت لنفسي سوف تر تلك الایام اليل تعصف بنا 
| وسوف هداً رحلات السفر الربكة فأجد وقتاً لاقابل كل 
ق الاصدقاء وآمارس کل الطقوس التي نویته... يوماً ما كنف 
. أظن اني بلغت من الامر حده الاقصي لکن الواقع غاب 
فصر دت أسافر أكثر وأكثر حتى بدأت ادر يعاق انيد 
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غلل طائرة.. حفظت أروقة الطارات والسافات البينية بين 
طرقات الانتظار ویوابات الخروج وآماکن حزم الامتعة.. 
احترفت اختیار الکرسی الخاص بي في الطائرة عندما اسافر 
منفرداً واحترفت التعامل مع الرکاب اللزجین أو هؤلاء 
الذين يبدأون حديثاً معك لتضییع الوقت في اللحظة التي 
تفکر آنت فیها في ذلك, الضیاع الابدي الذي ینتظرك.. سفر 
یتبعه سفر یتبعه سفر.. وفي کل مرة أرجع أنوي فیها اقتناص 
آوقات جيدة للعائلة» للاصدقاء الذین رافقتهم في الصخر 
واصدقاء الفن والیدان والکلمة.. وهقلاء الذین دعوتهم 
لفنجان قهوة وم أتمكن من مقابلتهم أبداً أو الذين تمكنت 
من مقابلتهم وتهنينا لقاء متجدد لا حدث آبداً وتبقی بدلا منه 
غلاوة في القلب آتذکرها كلا خبطنا في بعضنا صدفة ! 
اصیحت آستخدم مصطلحات البيزئس ف و صق 
الوقت الذي أخطط لقضاءه مع آقرب الناس لي.. آقول 
لنفسي حتاج الي كواليتي تايم لاما" بدأت اسجل في جدول 
مواعيدي زيارة لییت آختي وضرورة احضار هدية لبنت 
أخي وبضع ساعات اضافية للحاجة صباح السبت ! وکآن 
کل الامور التي تربطني باطياة أصبحت عرد احصائیات 
في شاشة لابتوب لعينة تفصلنی عنهم حتی أثناء و جودي.. 
العمل» الطموح. البپزنس.. مشاغل اطياة.. ذلروف البلد 
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السيئة.. الوضم الاتتصادي.. كلها آمور آصبحت تشکل 
آرقام توضم في خطط للمستقیل.. الستقبل نفسه أصبح 
خطة للمستقبل البعيد .. 

يوماً ما قلت لنضي قبل أن اسافر هذة الرة تحدیدا يجب 
أن أجعل لنفسى فسحة من الوقت آدخرها لنفسی» ول 
فقط» ول تكفي الفسحة لقضاء کل الالتزامات الا 
التي أردتها.. 

ي زمن كالذي نعيش فیه؛ الأشخاص الذين نحبهم 2 
ألا يكونوا عناصر في فى الخطةء يجب أن يكونوا اا رد 
خحطة.. هو لاء الاشخاض الذين نانس بوجودهم يجب أن 
یکونوا هم الخطة نفسهاء لأن الحسابات العتادة للامور لا تنجح 
في الاغلب.. الثورة لا تکتمل.. الظالم لا يموت بل الطیبود 
یرحلون.. الشریر لا يُعاقب كما تخبرنا الحكايات وقي أفضل 
الاحوال قد پعاقب بعد أن "یکفرنا" والامور السيثة تحدث 
مهما حاولنا تفادیها.. لذلك لا يجب أن نخضم هولاء تحدیدا 
لحسابات الستقبل والتسویف 

ارف لعف يوماً ما فلت لشي سرف اقل كتا 
وكذا بعد أن أرجع من ذلك السفر.. يوماً ما أخبرني صديق أن 
. ما يجمعنا أكثر مما يفرقنا ثم هاجر ول أراه من يومها.. يوما ما 
قلت لنفسى سوف أبدأ في حفظ القرآن قريباً.. یوما ما نويت أن 
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أخبر شخصاً انقطعت بیتنا الصلة آنني أخطأت في حقه.. يوماً ما 
قلت أنئى سوف آصبح أفضل كثيراً جداً.. لکن شيئاً من هذا لا 
يحدث! 

نحن ننوي آمورا كثيرة جيدة بكلمة ” سوف” لكن لأسف 
كعادة الواقع معناء تتوقف الامورالحيدة عند النوأياء ولن تتحقق 
إلا بشغيير الخطة ذاتها! 
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المعجزة هتحصل! 


آخر مرة كلت فیها آیس کریم 6 للددمةمه84 رمصن5 كنت 
بغر کش علاقة ارتباط عشت سنين فاکر إنبا آکثر علاقة حقيقية 
في حياتي.. البنت اللي حبیتها كانت أجنبية وتقریباً اللحظة اللي 
بدأنا نعترف فیها بمشاعرنا لبعض كنا بنتكلم وکنت تحديداً باکل 
آیس کریم صندای.. بعدها كان فيه بیننا معاني كتير أجمل من 
الحظة الاعتراف دي.. اللى الفروض انها اللحظة الا هم وال کشر 
تأثيراً في العلاقة کلها.. في مرة سألتني لو طلبت مني إني أوعدك 
وعد هيكون إيه؟ وكنا برا مصر فقولتلها هطلب منك تعزميني 
على آيس كريم صنداي في مصر.. وضحكنا جدا استغربت إن 
هي دي أكبر طموحاتي.. في الحقيقة دا مكانش طموح أد ما كان 
نقلة رجوع بالتسبالي.. كل مرة زعانا فيها بعد کده وهي يعيد 
الآيس كريم فيفضل في بیننا حاجة متعلقة ودا كان بیسمح إننا 
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شقابل تاني ونتکلم ونتفاهم.. مقدرش آعتبر دا ذکاء مني.. بس 
كانت حاولات الفرصة الآخيرة.. کل مرة حاولت تعزمني فیها 
على الآيس کریم في أي مدينة روحناها وفي أي مکان كنت هرب 
من العزومة باي شكل عشان تفضل فرصتي الآخيرة باقية.. 
الوعد.. وعد الآيس كريم.. في آخر آيام العلاقة كنت بزورها في 
مدينة أجنبية وبعتتل عشاء وآیس كريم صنداي عالبيت.. وتان 
يوم كنت مسافر.. اتعشيت وسيبت الايس كريم في التلاجة.. 
وهی بتوصلني للمطار مکانتش عاوزه تبص في عنيا.. حاولت 
تبتسم وقالتلي کده مبقاش في بینا حاجة.. قواتلها لا في بينا آیس 
کریم ولا اندهشت وجت نرد.. قولتلها انا سيبته في التلاجة ... 
تقريباً متقابلناش تاني من بعدها وإحنا لسه مرتبطین بس لا دخلت 
أستنى الطيارة كنت حاسس إن لازم آکل صنداي لوحدي حتی 
لو كان لسه في بیننا عزومة مش متأكد ابا هتتحقق.. 
د 3 ê‏ 

بعدها بفترة قليلة كنت تقريباً سيبت شغلي.. سافرت 
آنا وواحد صاحبي برا مصر ندور على شغل.. قعدنا ۲۷ يوم 
بنقابل أصدقاء وشركات ورجال أعمال ونعرض خبراتنا ونقدم 
استشارات ونجهز «متواصعوع:م .. ۲۷ يوم كل يوم بنحجز ی 
الفندق يوم بيو مه لتا مش عار فين منقدر نستمر أد ايه أو هنر جع 
تخلصنا كل الفلوس الل معانا ومش باقي 





۱۱۴ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 


او زبارة_موقعنا 0 . 61010 61۳2110 52,۶7 











معانا أي حاجة بمعنی الكلمة غير شوية الفكة اللى بنخادهم 
بواقي.. جعناهم وعديناهم وطلعوا ۲ دولار وخسين سنت.. 
كنا دافعين آخر ليلة في الفندق ومش عارفين بكره هنعمل ايه 
و لسه حددناش معاد رحلة العودة.. وبالرغم اننا مش معانا ولا 
مليم إلا اننا كنا قاعدين في فندق 4 نجوم برقم محترم في اللیلة.. 
صاحبي كان قالي قبلها باسبوعين نروح نقعد في أي لوكانده فقيرة 
لكني رفضت وكنت كل شوية أقوله آنا فضلت محافظ على علاقة 
عاطفية لفترة طويلة بعزومة آيس كريم مؤجلة.. أكيد العجزة 
هتحصل.. كل يوم منقدرش نوصل لشغل أو متتممش اتفاق 
يقولي نروح نقعد في لوكاندة فقيرة فأقوله المعجزة هتحصل.. 
صاحبي جه عليه وفت حس إني مجنون رسمي ولا معرفش 
يوصل معايا لحل بدأ يقنع نفسه - ولو بالكذب :) - إن المعجزة 
متحصل . . آخر يوم باللیل» ؛ ١‏ وقالى المشكلة مش إن المعيجزة 
محمصلتش. الشكلة زي ت دقك هنال تنا امن ريمالل في 
الآخر محافظتش عالعلاقة وانتهت... 
د ê ê‏ 

من وجهة نظري إن العلاقة مکانتش انتهت لكن الظروف اللي 
حوالين العلاقة كان ليها تدابير ختلفة لأننا انتهينا وإحنا فى مرحاة 
. نورانية مفيهاش ندم من أي طرف إنه دخل العلاقة ومفیهاش 
حاولة لإلقاء اللوم على التاني ومفيهاش غل أو ماو لات للانتقام.. 
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تاه زرا ی با عزومة يتن کریم موجلة.. ا قولت کده 
لصاحبي قالي ”طيب اتلهي وشوف هننام فين بكره" .. بعد ساعات 
صاحبی شاف صرصار في مام الاوضة وموته ودي كانت فرصة 
عظيمة للتفاوض.. نزلنا للریسیبشن وبلغناهم اننا هنتصل بشرطة 
السیاحة ودخلنا في مفاوضات طويلة أدت إنهم یدونا ليلة اضافية 
عل حسایهم ویفتحولنا انتزنت مجاني في الاوضة.. طلعنا الأوضة 
واحنا حاسین اننا حققنا أول انتصار في الرحلة دي.. حملنا فیلم 
redemption‏ هط و اتق جنا عليه للمر 5 العشرین يمكن 
ومع حظة وقوف البطل تحت الطر برا السجن كنا حاسين اننا احنا 
اللي تخلصنا من السجن.. بعد ساعة اتصل بينا صديق وأصر إنه 
يعزمنا عل سيجار كوي.. مكناش لاقين فلوس نتعشى ومكانش 
تفع تقوله عشينا.. الراجل صمم وودانا مكان عجيب مظنش اني 
هدخل زيه تانی.. قعدنا في صالون ملكي عتيق متعلق ورانا لوحة 
أصلية لبيكاسو وشغلولنا نسخة أصلية من اسطوانه على مشغل 
اسطوانات قديم فيها سيمفونية لموتزارت وجت بنتين واحدة 
يونائية وواحدة مقدونية يقدمولنا السيجار وإحنا مش بندخن 
أصلا فليا عرفوا إنها أول مرة ليناء وققوا يولعوا السيجار وإحنا 
مش لاقين نتعشی.. شربت لأول مرة سيجار كوب واتكلمنا ني 
حاجات كتير عن العا والشغل والبيزنس والثورات العربية وكل 
حاحة وروحنا.. ولا وصانا الفندق قررنا إننا جعانين.. مظنث 
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ساعتها إنه كان ”إحساس " لأ هو كان قرار إننا جعانین؛ ومکانش 
معانا غبر ۳ دولار وخسین علدت نزلنا اقشینا.. كانت من اکتر 
المرات الل اتکلمت فیها مع صديقي دا.. ۳ ساعات مشي مبطلناش 
ضحك.. لحد ما وقفنا قدام »۱۸۵ واکتشفنا إن الفلوس اللي معانا 
مش هتجیب أكتر من ۲ آیس کریم صنداي !.. لا رجعنا نمنا 
من التعب ومکناش عارفین ايه مکن يحصل بکره.. نمنا الساعة 
۵ الصبح وجالنا اتصال الساعة ۷ صباحا.. كان عرض عمل ! 
عرض عمل حقیفی.. شر كه من الشر کات ال قعدنا معاهم 
محتاجينا ننفذلهم مشروع.. مدولنا فترة الاقامة ونقلونا فندق ۵ 
نجوم فيه كل أسباب الرفاهية والتعة.. رجعنا مصر بعد فترة وکل 
واحد فینا اشتري كام شنطة زيادة عشان حط فیها الاجهزة اللي 
اشتراها مع كام الف دولار في جيب کل واحد مننا... 
oF‏ زد زد 

صاحبی دا بعد كده عمل شركة کبيرة وفي أول سنة حقق 
مبيعات بملايين وبقى مليونير صغير كده وهو عنده 1 7 سنة.. 
الأهم من الفلوس إنه عمل دا كله بمجهوده.. عرفت من قريب 
إن أزمة الدولار والوضع الاقتصادي فهيضطر يقفل 
شزكته بعد ما خسر كتير الفترة الاخيرة.. لكني متأكد إن مها 
حضله أو حصل لا آنا ولا هو هنقدر ننسی إن المعجزة ممكن 
تحصل.. لأن الى حصلنا دا لو كتبناه في رواية أو عملناه في فيلم 
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مش هیکون منطقی آبدا للمتلقى.. شابین في بلد بعيدة. خلصوا 
کل فلوسهم وهیطردوا تاني یوم من الفندق» مش معاهم تمن 
العشاء فيجي صرصار ینتذهم من البیات في الشارع ویاخدو | 
لملة اضافية وانترنت مف _ح.. صرصار يخليهم یتفر جوا علي فیلم 
بیحبوه ویسمعوا مزيكا بیحبوها.. وعزومة مجنونة تخليهم یقعدوا 
زي الملوك في مکان ملكي فخم وبتتين آوربیتین بیولعوطم سیجار 
كوي تمن الواحد منه ۲۰۰ دولار في الوقت اللي هما مش لاقين 
فيه تمن العشاء وتمشية لحد الصبح زج الاحلام والطموحات 
مع تسليم كامل للقدر وانتظار لمعجزة مكن حصل» معيجزة 
مینفعش حد يصدقها.. معجزة فى حالة انتظار بس عشان واحد 
فيهم صدق انه مکن ينقذ علاقته ببنت بيحبها بعزومة آيس كريم 
مؤجلة... انتظار لأننا عملنا كل اللى علینا وخدنا بكل الأسباب 
وتعبنا واجتهدنا ومبقاش قدامنا غير ثقتنا فى الله 
¢ 2 د 

عشان کده انبارده وبالرغم اني بطلت آکل من ماك بسبب 
التعب اللي بیحصلي کل مدة باکل منه.. إلا إني لما لقیت نفسي 
قدام ماك مع واحد صاحبي مقدرتش آمنم نی أدخل آکل 
آيس كريم صنداي بعد كل السنين دي وأنا متأكد إن النظرية 
الفشنك اللي كنت بقوها للتصبير بس وهي إن المعجزة ممكن 
تحصل ! فهی دلوقتي بقت قناعة تامة إنها هتحصل إن شاء الله . 








115 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 





سرا و زبارة_مو قعناسب = 7 . 1 1101 61۰211710 2۳7 > 














العام الماضى قرأت عدة کتب في مجال السيطرة على العقول» 
تلك الكتب تحكي باستفاضة تاريخ السيطرة على العقول 
وتكنيكات وطرق التعامل مع العقل وذهلت من كم الخدع 
واج سردن E‏ 
لفعل شيء أو عدم فعل شيء! 

الحكاية بدأت عندما شاهدت فيديو وثائقي قصير عن 
أكبر عملية انتحار جماعي حدثت في التاریخ؛ الأمر الذي 
دفعني لأبحث وراء الوضوع» کان ”جو“ أحد الیشرین 
المسيحين المعروفين في الولايات المتحدة الأمريكيةء أراد أن 
يؤسس اذهب جدید. يمتلك جونز كاريزما طاغية» یمن 
بكل كلمة يقوفاء نظراته وهمساته وحركات يديه وإشارات 
' جسده وملامح وجهه واختلاجات أنفاسه أثناء الكلام كانت 
مدروسة بعناية» كل شيء يفعله جونز له هدف واحد رئیسی 
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وهو السيطرة على من حوله.. في بحث سريع قي علم التفس 
تکتشف أن الاشخاص السادیین الذین يسعون للسيطرة عل 
من حوهم لدم نزعة نرجسیة» یومنون بأنفسهم وبأنهم 
وحدهم على حق» یثقون في رؤيتهم الشخصية وتکاد تنعدم 
لدیپم أي قابلية لتقدير الآخرء يمر الوقت ويصبح كل ما 
يمكرء أن يراه الشخص الثرجسی هو نفسه فقط» شديد الغرور 
بنفسه ولا يعتد بکل من حوله.. بالبحث في تاريخ الأشخاص 
السادين والنرجسيين نكتشف أن لديم إحناس بنقص 
أو تعرض لالة قهر في الماضى» تسبب ذلك في الانحراف 
ادا کی هؤلاء الأشخاص» جونز كان نرجسياً سادياً يحاول 
أن يسيطر على كل من حوله؛ آراد أن يؤسس معبد أسياه معبد 
البشر» قال أنه رسول من عند الله وفي بعض الأحيان لمح أنه 
هو نفسه إلهء بدأ يحكي عن العام الثالي الذي يمكن إفامته 
لو اتبعه الناس ولما كانت دعوته تشتهر كل يوم مما أدئ إلى 
اعتراض بعضی الکنائس» قرر جونز أن يأخذ آتباعه ویسافر إلى 
بلد بعیده ليؤسش مدینته الفاضله.. حصل جؤنز على مساحه 
شاسعة من الأراضي في غيانا وحواطها بالاسوار وبنی فیها 
الساکن وأماكن للتجمم والتنزه وأماكن للمحاضرات وكنيسه 
: ومصانع صغيرة» ثم دعا أتباعه في الولايات المتحدة أن يسافروا 
معه إلى غیانا ووعدهم بالجنة على الأرض كا في الاخرة.. 
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من الأشخاص الذين يمكنك السیطرة علیهم؟ 

يبدو هذا سؤالا منطقیاً لانك اذا أدت أن تسیطر على 
آشخاص طبيعين مثقفين ومتعلمين فرب يكون ذلك من أصعب 
الأمورء يلجأ الأشخاص الساديين إلى السيطرة على الأشخاص 
الذين سلبت إرادتهم؛ لذلك فان الأشخاص المازوخيين الذين 
يحبون جلد الذات وتعذيب آنفسهم الفاقدين لكل تقدير 
شخصی» وكل إرادة هم الأكثر عرضة لذلك.. بالبحث السريع 
في تاريخ الشخص الازوخي تجده فاقد الإحساس بالإهتتام 
والتقديرء لذلك هو يسعى لأن ء بهتم به أي شخص ولا يكون 
هناك أنسب من شخص سادي سيهتم بطريقته الخاصة التي 
تناسب جلد الذات عند المازوخيين | 

أدرك جونز تلك الحقيقة مبكرأء لذلك جمع الضعفاء ومنزوعي 
الإرادة ووعدهم بالجنة وأخذهم إلى مديتته الجديدة في غياناء 
وهناك بدأ يجعلهم يعملون في الأرض ويعيشون في سلام ويتتجون 
من خير الأرض ويجتمعون كل يوم لمحاضرة أو حفلة» كان يصور 
كل ذلك ويسوق لمشروعه ويحصل عل تبرعات ومنح حتى الآن 
ویبدو الأمر منطقيا وعادلا» رجل يحاول أن يبنى الدينة الفاضلة 
ونجح في ذلك. :غير آن الحقيقة الستترة هي آن جونز كان حرفا 
. بستبیح هؤلاء الذين سافروا معه» حصل على جوازات سفرهم» 
ومنعهم من الخروج من مدینته» كان پستخدم النساء في آمور غير 
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مشروعه» ويجعل الأطفال یعملون لساعات طويلة» كان یستورد 
صنادیق بها نسخ من الانجیل تحت غطاء آنها تذهب لكنيسة الدينة؛ 
وکان يخفى فى تلك الصنادیق سلاح متطور يبيعه لغیانا.. دولة غيانا 
نفسها وافقت على وجود جونز في تلك المنطقة اخدودیه ومنحته 
الارض لأنہا كانت في حرب مع جارتهاء وأرادت أن تؤمن تلك 
اسلتل‌و د بوجود مدينة يسكنها أمريكان! 

في يوم ۱۸ نوفمبر ۱۹۷۸ يقرر ليو رایان عضو الکونجرس 
الأمريكي السفر لدينة جونز في غیانا لانه يتشكك ف آفعال جونز 
وف أنه يحتجز هؤلاء المواطنين الأمريكان في تلك المدينة» يذهب 
ليرى ما يحدث ويصر على مقابلة بعض الأشخاص على انفراد 
ويكتشف أنهم جميعهم محتجزين هناء وأن تلك المدينة الفاضلة 
ما هي إلا معتقل كبير» البعض يمكث فيه بإرادته متمنيا اجنة 
٦‏ کا وعدهم جونن والبعض يبقى بدافع الذوف.. يقرر ليو راياد 
ان يأخذ معه كل من يريد الرحيل» فيقرر جونز منعه من ذلك 
ويقتلهء للحظة يدرك جونز أن ما قبل تلك الحادثة غير ما بعدهاء 
وأنه مالك لا محالة.. وكعادة الأشخاص الترجسيين لا يسمحون 
بتحمل العواقب وحدهم بل هدمون العبد على من فيه» لذلك 
يذهب جونز ويجمع کل أتباعه في المدينة ويخطب فيهم خطبته 
الأخيرة القوية ويقول لهم إن الحياة لم تعد تعني أي شيء طانا 
أرادو ا أن یسلیو | منهم مدینتهم و جنتهم عل الار فس وأن عليهم أن 
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يسرعوا لمعنة الاخرةه ويأمرهم جونز أن ینتحروا الآن ویوعدهم 
جنة الآخرة فوراء يطلب منهم ذلك ويقدم شم الشروب اليومى 
العتاد مضافا اليه السيانيد» يطلب من الأمهات أن يسقين أطفالهم 
ذلك مشروب الوت» ويفعلن ثم يشربن هم بعد ذلك ثم یشرب 
الجميع ويموت أكثر من ٩۰۰‏ شخص في تلك اللحظة في مشهد 
لا يمكن أن يتخيله أكبر صناع السين) خيالاً! 

العقل غذاؤه الوعي» لذلك فإن الذين يسعون للسيطرة على البشر 
بدركون تلك الحقيقة جيداً ويسعون لسلبك أعز ما تملك ”وعيك“ 

في كتاب حروب العقل (تأليف ماري دي جونز - لاري 
فلاکسیان) يتم سرد بعض تقنيات السيطرة على العقولء قام 
بعض العلماء بتقسيم وعي الإنسان إلى 4 مناطق رئيسية وأطلقوا 
على ذلك التصنيف نافذة جوهاري 
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The Johari Window Model 
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ومن تلك النافذة / النموذح یمکن اکتشاف الناطق الأربعة بسهولة 
المنطقة الأولي هي المنطقة المفتوحةء وهي المساحة التي 
نعرفها عن أنفسنا ويعرفها عنا الأشخاص المحيطين بناء ماذا 
ماكن التنزه» هل نحن عصبيول» 





نطقة القناع» وهي الأشياء التي تعرفها 

تعاس فیک OEE‏ الآخمرون عنك» تلك هي منطقة 
التخفي الثلی» والتي تخفي فیها ذنويك و ضعفك ونقاط التأثر 
السلبية التي تعرفها عن نفسك. والنوازع والتزوات وغيرها 

المنطقة الثالئة وهی النطقة العمیاء الأشياء التي يعرفها 
الناس عنك ولا تعرفها أنت عن نفسك! الأمور التي يخفيها 
عنك من حولك رغم أنبا مكون أسامي في شخصيتك» مثل 
أنك قد تكون حساس تجاه أمور معينةء أو لا تجيد التحدث 
مع الآخرين» أو تحب الجلوس بالقرب من الحائط في الاماکن 
العامة» أمور بسيطة يمكن استغلالها ضدك ببراعة.. 

المنطقة الرابعة وهی المنطقة الجهولة وفيها أشياء لا تعرفها 
انت ولا الآخرون عنك؛ 

وبإدراك مناطق الوعي الأربعة عن نفسك يمكن سهولة 
السيطرة عليك» لضا في المنطقة الثانية والثالثة. تخيل أن 
شخص يخفى الكثير من الاشياء في منطقة القناع وتم اكتشفاها 
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عن طریق آحد الاشخاص ثم بدا یساومه على کشفها أو 
یستخدمها ضده بطرق عدة كأن یتلاعب به» أو أن شخص 
معروف عنه في النطقة الثالثة أنه لا يمكنه التسدث بشکل عام 
فتم اختياره ليكون متحدث بأسم الکیان الذي ينتمى اليه 
ساعتها سيكون هذا الشخص أمام أمرين» تقديم أي تنازلات 
ليتم اختيار شخص آخر بديلء أو عمل غاولة غالبا ستكون 
فاشلة وسيتعرض للإحراج وبالتالي سيبدأ في جلد الذات وهنا 
تأي لحظة الاهتيام الذي يستهدف السيطرة عليه ! 

هناك تقنيات كثيرة للسيطرة عل الأخرين» تقنية تقنية تقنية الدعم 
والعزل والإيجاء وغسل المخ وخلق التحيز وعكس التحيز 
وغيرها : 

في فيلم الاب الروحي الشهيرء يبدأ الشهد الأول بزعيم 
المافيا دون كورليوني ولذي يقوم الممثل العالمي مارلون براندو 
بآداء دوره بامتياز شدید يبدأ المشهد به في فرح ابنته وهو يقابل 
من يطلبون منه خدمات أو يقدمون الولاء والطاعةء يبدو دون 
كورليوني طیباً نوعا ماء کی يبدو مسيطرا على كل الأمور وقوياً 
نشاهده بعد ذلك يرقص مع ابنته والجميع يوقره ومترمه عندما 
يتعرضص دول كورليوني لمحاولة اغتبال من زعيم مافيا آخحره 
نحزن جداء وننتظر الإنتقام. وفي اللحظة التي ينتقم فيها مايكل 
كورليوني الابن الأصغر ويقتل زعيم المافيا الذي حاول اغتيال 
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"والده» تکون هی النقطة الاکثر أريحية وشغفاً في هذا الفیلم» ومع 
کل تطور یصل فيه مایکل كور ليون إلى قدر أكبر من السيطرة على 
الأمور تکون حبكة الفیلم قد اکتملت وتکون متعتنا بالشاهدة 
قد زادت. ناذا حبزنا دون كورليوني وهو جرد شخصية لزعیم 
مافیا قاتل وفاسد؟ لاذا نتحیز لفریق كرة قدم وللاعب معين 
داخل ذلك الفریق؟ لاذا نتحیز ونتفق مع شخصية عامة أو أحد 
المشاهير؟ 

- التحيز هو أحد تقنیات السيظرة» يضعك فى جانب معين 
ويضمن ولائك. والتحيز المضاد هو التقنية الأخحرى اطامة في . 
تلك النقطة.. أنت في معركة دائمة مع الوعي» الجميع يعمل على 
شىء واحد فقط هو تحويل وعيك وإدراكك للأمور إلى الأشياء 
التى يريد وها فقط... 

أثناء عملى لسنوات في عالم صناعة الیدیا والاعلانات 

التجاريةء كان هناك داتيا جزء في کل عرض لفكرة نقدمها 
إسمه ”الأثر النفسيى على الشاهد" أثناء (عداد فكرة البرنامج 
أو الإعلان يكون الأثر النفسي من أهم معايير قبول الفكرة.. 
ماذا سیقدم ذلك الاعلان للشركة الالکة؟ ما هو الاثر لفي 
على الشاهد؟ هل سیجعله ذلك الاعلان يحب النتج آکشس ام 
یکره النتج النافس آکثر ؟ آم يستوعب زيادة الاسعار؟ وکل 
فكرة لها أثر مباشر على وعي الشاهد.. هل سألت تفساك لادا 
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۱ َف تغير الشر کات الكبرى شکل الغلاف لمنتجاتها كل فترة؟ شر 
" بیسی مثلا تقدم كل فترة ل ان ای 
هو لم يتغير؟ وتبدا احملة الإعلانية " شک جدید بت الطعم 
الرائم" طالا البیسی هو البيبسي ۸ يتغير لاذا تغیر شکل العبوة 
وتعلن عنها من جل‌رل ؟ الأمر سيط لتبرير زيادة السعر » أو 
لتریر عمل حملة دعائية جديدة تستهدف زيادة المبيعات» لأنه لو 
لم جد ما يتتحدث عنه في منتج ثابت لا يتغير فلن يكون هناك أثر 
ار اذك تقر r‏ تزييف للوعي» يمكن 
اللي باه السيطرة على عقلك هم كل من حولك» 
الشركات الكبرى والدول والمشاهير ورجال الاعمال ورجال 
الدین وحتی الذین نقع في حبهم ویردیون تمويلنا إلى نسخة 
مشوهه منهم؛ وریا حتی بعض الاهل والاقارب.. البعض 
الحقيقية» لذلك ربا تنتصر على كل ذلك بایقاظ وعيك بالامور. 





۱۳۵ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
او زيارة موقعنا sa'îeralkutub.com‏ 











ليالي فیروز الحزينة 
شايف البحر؟ 


لا يو جد اجابات منطقية لكل ما حدث حولنا من أحداث» 
نحن كبرنا قبل حتی أن ندرك تلك الحقيقة.. کبرنا فجأة ووجدنا 
أ نا مماصرين بتصرفات الذين سبقونا دوت أي دخل لما 
فیا حدث غير أننا استسلمنا فقط لرغبتهم في وجودنا.. ولأن 
الاجابات المنطقية غير موجودة فيبدو أيضاً أنه لا وجود لأسئلة 
منطقیة.. فقط الاسئلة الشترمة والشمومة والعطوبة فى بحر 
جارف من التيه.. لذلك ربا لا كانت فیروز تساله " شایف 
البحر شو كبير.. شایف السا شو بعیدة؟  "‏ يكن يهمها الاجابه 
بقدر ما کان بمها أن تکمل.. تکمل وحسب کل ما آرادت أن 
تقوله.. لکن في زمن باتت فيه الاسكلة معطوبة كان من النطقي 
وااطبیعی والطمئن أن یکون هناك سژال واحد طبيعي حتى 
م له معتی كبير.. لذلك كان السوال شایقت البحر؟ " 
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لتکون الاجابة منها هي آیضا دون انتظار اجاباته لأنه حتاً لیس 
" لدیه اجابات حتی على سؤال بديبي مثل ذلك ! 


كبر البحر بحبك.. بعد السما بحيك ! 


لکن قي حقبات الاسئلة غير المنطقية حتی الاجابات 
العادية على الاسغعلة العادية يذ تمدق مئاسية لصلاح الاحوال.. 
لأعبا لما ذكرت أول ما اقترن بحبهاء قرنته بالبعد.. ذلك البعد 
مر با محير فاس ویدعو الي الانتحار.. باتت كل الامور بعيدة 
.. يشوبها الحذر والترقب والانتظار واوف والرغية ! وبالرغم 
من أن ا لحب غر یز ة مر تبطه بالبقاء با لا ستقرار بالقرس» بالتطور 
والشغف والتمنی والامل. . الا أنبا عندما تة نقترن بالبعد تصبح 
غريزة مرتبطة بالعذاب واليأس ولا شيء ما سبق غير الترقب 
الزمن ومزیدا من الحب والانتظار | 

شایف البحر شو کبیر 

كبر البحر بحيك 

شایف السا شو بعيدي 

بعد السا بحبك 

نطر تك آنا ندهتك انا 








للمزيد من الروایات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
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رسمتك على الشاویر 

یا هم العمر يا دمع الزهر 

پا مواسم العصافیر 

نحن عندما شارکنا فى الثورة كانت لدینا العدید من الاسئلة 
النطقية - على الاقل سور وان این 
إجابات منطقية.. ليس أكثرء لم نرغب سوی أن نکون في حال 
أفضل نحن وغيرنا.. لم نرد أن نخسر بعضنا البعض» لكن اليوم 
نحن خسرنا الكثيرين دون أن يكون لنا يد في ذلك.. خسرناهم 
ولم نبقى في حال أفضل نحن ولا هم ! كل ما كنا نحلم به هو 
الاتفاق علي نظام / قانون / دستور / سياسة.. سمها ما ششت.. 
الهم کان أن نطق فو س عل طریقة خر تلاختلاف.. 
لم نكن نعرف هؤلاء ولا هؤلاء.. نزلنا من أجل شیء أسمى من 
الاشخاص وأبقى.. نزلنا من أجل أمور منطقية وبديبية وطبيعيه 
وباقية لكن الاشخاص الفانون الذين أحضرونا الي الحياة في 
ماض لم نعشه وأداروا حاضرنا بطريقة لم نشارك في وضعها.. 
رفضوا أن نرسم مستقبلنا أو حتى نتفق على طريقة لرسمه ! 

أنا حاصرن هولان.. هول البقاء مستكينا قابلا بكل ما 








حصل.. وهول البحث عن حلول آدرك مسبقاً انا مست‌حیلة 
الحدوث ! في الاوقات التي كنا نأمل فيها أن تحتوينا نفحة من 
ا لحب. بعض من الصفاء وراحة من الكدر لم نكن ندرك أن كل 
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ذلك سيحدث.. لذلك ولان كل الامور المتعلقة بالشاعر المحببة 
لقلوبنا تبدو بعيدة لأن الأشياء التي ت.ناها لا ندركها ولأن 
الاحلام يقيدها الذين اعتادوا الكوابيس.. لأن فيروز أدركت 
الحقائق مبكراً فقد رأت أن الظمأنة الوحيدة الباقية تكمن في 
بقاءها معه ولكل ما سبق بقت تخبره بكل ما جیش في صدرها.. 
نطرتك أنا ندهتك أنا رسمتك عل المشاوير.. يا هم العمر يا دمع 
الزهر.. يا الله ! لم تنتظره فقط ولكنها بعد أن تعبت في مناداته ل 
تجد حلا سوى آن تمشي اليه» ولأنه بعيد بعد السما.. ولأن الطريق 
طويل كانت تصبر نفسها بالرسم.. لكن الرسم وحده لا يكفي 
لکن ملامحه فقط قد تبقيها صابره لذلك فكانت ترسم ملامحه.. 
لان الطريق الطويل يقتضي النسيان ولأن الملامح أسهل ما 
يضيع في البعد» لأن نبرة الصوت ولسة اليد وشكل الابتسامة 
اذا انقطعوا فإننا من الصعب تذكرهم إلا بلقاء قريب.. ولأن 
اللقاء البعيد يستلزم حمل الحم وزرف الدموع.. لأن الحب بعيد 
المنال تصاحبه الشاویر والدمع والتمني. 

ما آوسم الغادة 

وسع الغابة قلبي 

. یا مصورع بابي 


۱ ومصور بقلبي 


ما أصغر الدمعة 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 16 ١‏ 
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آنا دمعة ندربك 

بدي اندر شمعة 

ولأن الاسئلة تحثك على اجابة حتی وان ۸ تجد فإنها ۸ 
تتوقف عن سرد الاسئلة.. وكذلك الاسئلة التي تتکرر يوميا 
في حياتنا والتی لا نجد لما اجابات واضحهة بقدر ما نجد حيرة 
وکثبر من الظنون.. آين یکمن احق» الخیر» العدل.. ما جدوی 
الامل الحب» التضحة. العناء؟ ! ولان کل مايحدث حولنا 
پشبه تمام الشبه ما كان يحدث لفیروز عندما كانت تغتي للبنان 
بینبا یتقاتل آبناء وطنها في عدم إكتراث.. ولان الغابة بالرغم 
من اتساعها الا انها تصبح موحشة ليلا وضيقة بظلمتها فان 
ایالینا تشاءبت مع الخابة وقلوبنا باتت متسعة وفي الوقت نفسه 
مکتظة ببحر من الظلیات. لأننا عندما هرب الي القلب لا یبقی 
لئا شيء سواه ولأن العضلة ليست في اني ”أحببتك» ولکن في آن 
«أحبك" لأني لما هربت من الواقم اليك لم أكن آمتلك من أمر 
الدنیا الكثير سوی أنك وجدتيني تماما کا وجدت فیروز يطل 
أغنيتهاء لأنك علمتيني ألا آفکر كثيرا في الامور المتعلقة بالقاب 
لان الأمر لم يكن يوما متعلقا بالحب بقدر ما كان متعلقا بحبك 
أنت تحديدا.. لان الأمر أصعب من الحب.. لأنه في الوقت الذي 
لا نجد فيه اجابات على الاسئلة فإن كل ما يربطنا بالواقم هي 








۱۳۰ 
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۱ ۱ الوحدة وأنت كنتي العلاج الوحيد للو حدة» لان الامر ‏ يكن 
في حيز اب فقط ولکنه تخطاه الى حبز التعلق .. لأنه متعلق بأن 


سأتلقى رداً مطمئناً منك في الصباح؛الامر لم يكن متعلقا باب 
ولكن بالونس الذي كنتى تصنعين.. 
| اك 
لأننا أصبحنا نعتاد اختيارات مبنية على الخوف.. 
الخوف علي بعضنا والشوف من المستقبل والخوف من 
الطرق والخوف من ذكريات الماضي الأليم.. لذلك وإذا 
لم يبقى بیننا سوى أن أخخاف عليك فيا الجدوي من الحياة 
بدون خوف» وكذلك الامر لم يكن متعلق بالثورة بقدر ما 
كان متعلق بالوصول الى اتفاق ! ۱ 
والسوال الذي قد یکون جائزا الآن.. لاذا كانت کل 
تلك الاسئلة من فیروز.. ربا لاجا آدرکت أنه لیس من 
الانتظار حيلة لذلك لجأت الي رسمه على الشاویر ووضع 
صورته على الباب لیکون ونیسا ها كليا حرجت وأول من 
تراه كلها رجعت.. لأن الامر یکبر ویتطور ویتحول من 
کونها تراه في كل وقت وترسمه في كل مکان الي أن یصیح 
٩‏ ها لا ترى غيره | ورببا لأنها رأت أن الامور التي ضاعت 
" بالنسيان والتناسي وأن الدماء التي سالت بالاقتتال.. 


۱۳۹ 


. للمزيد من الروایاث والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا sa'î7eralkutub.com‏ 





اس هس س a e‏ .= 











وأن الفراق الذي آتبع لسن والصمت الذي خل بُکان 
الب.. واللهفة التي بحت في الوجدان.. والاشتیاف 
الذي كسد مع البعد.. ربا آنها رأت أن علاج کل ذلك هو 
۱ 





نساك بتلابیب ما بقی.. فقط ولو بقت صورة منه.. جرد 
صورة في برواز على باب البييت ورسمة في طريق» أو دمعة 
درب.. جرد صورة أو'هتاف | 
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التقادم سنة الحياة . 


في مواضيع لازم تنتهي بالتقادم» هدوء بدون حتى ما 
نتفق أننا هننهيهاء فجأة كدة نکتشف أنها بح خلصت» خلصت 
بالسكوت والنسيان أو التناسي» مثلا زي صداقتنا القديمة لا 
نتقابل صدفة في الشارع ونكتشف آننا مش لاقين كلام نقوله 
لبعض مع أننا كنا أقرب صحاب أيام المدرسة» فنتفق على لقاء 
بنبقى عارفين كويس انه مش هیحصل بس ضرورة الموقف 
بالتقادم زي حد كنا بنحبه وبعد فترة بعد طويلة اكتشفنا اننا مش 
شبه بعض وان كل الكلام اللي كنا بناکد فيه أنه أكتر حد فاهمنا 
بقى كلام مش عملي وبنكتشف ساعتها بس إننا جايز مكناش 
عارفين نقسنا زمان أو جايز اتغيرنا أوى لدرجة إننا مبقیناش 
. إحنا فللأسف بنقف قدام رجوعه بنفس الشغف ونفس اللهفة 
ونفس النظرات اللي فيها تمني ورغبة وإحنا فاضيين تماما مش 
۱۳۲ 
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س ا 











قادزین ننطق وبنضطر لبتسم وتذؤق الکلام عشان احفا ناس 
ذوق'بس بکن اكار ا اموي بالنقادم ري ا نملش 
زي الكلية الل معرفتش تدخاها ولا كبرت عرفت انك لو كاءت 
E ETAR‏ 
مهندس/ مبرمج/ الخ.: نتهي باتقادم زي شعورك بالغف 
والسخط اة أبك ولا بتک يتكتشنت اد انه هو كان بتحاول 
اتود ى بالتمادم ی ادا ۳ كان تفشك تیقی کل 





حاجة ی حیاتبا و کشخ ان ا ا ر تانولاب آو 

یانب لو یت اكتشفت انا کاتت سس عاوزه سار إن اسنها 
لها عم ها ۳ ی ےا قباد و هد حض , الناب ون هي E‏ 
عاوق اف" بو | و وین ویو وتا سک او کا تسین 
بالتقادم زي استاخله الل کننی بيه وانت في ثانوي وکنتي 
فاكرة انه البطل الى بیقوم بدور اليب والاب وعرفتي انه 
بر فاد ونه حاو 5 طایر ق اپا عقر - ل ينيد صوره 





عن ل ف الشارع» دور به جيل ی نان اة غار بتكم 


ا 2 اي 9 ا میت بل عتعصور ف 5 لكنه 





1 هس له و و یز سل 585 ع مال یه 5 Ca‏ ان گر اس" با 
لاص و اسب ات ليرا كلأ بتي بانتقادم رگ انسلا 


۱۹4 
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القدیم على هوت ميل وياهرو اللي یاما کلمت منهم صحاب 
لکن خلاص مبقتش تستخدمه وعملت ایمیل جدید مفیهوش 
اسم دودي وتوتة ومیدو.. زي هدومك القديمة وأکونت 
الفیس اللى كان عليه كل صحابك واتقفل وحزنت جدا بس 
حالیا لو رجع مش هتعرف تستخدمه عشان بقی فيه آکونت 
جدید عليه الناس القديمة والجديدة.. تنتهی بالتقادم زي ندمك 
على غلطة عملتها وجه بعدها شعور باللذة بعد دموع التوبة 
والدعاء.. تنتهي بالتقادم زي کل سلمة هجت وأنت بتطلعها 
ونفسك هدي آول ما اتفتح الباب» زي کل شغل سيبته وکل حد 
خسرته وکل ضحكة بتهف عليك وکل حاجة ليها علاقة بالبلد» 
وکل حاجة مبتسیبش جوا آثر» وکل شوق لغير الله» وکل 
هفة دفعت تمنها وجم» وکل حاجة فکرت انبا مش هتخلص 
وخلصت.. في مواضيع مش لازم ترکز كتير هي ازاي هتخلص 
تخلص هتخلص لوحدها وهتبداً حاجات جديدة 
متخلص برضو.. فخليك دای عينيك مليانة ومتشغلش 
بالك بالل في إيديك. .ركز انك ت تبقی راضي من جوه. . من جوه 
جوه قلبك. 
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الأصل ولیس ال “High Copy”‏ 


حضن أمك يوم نجاحك مش الحضن اللي بتصالحها بيه بعد 
ما تزعلهاء العيش التأمر مش المتسخن في الميكرويف» ضحكة 
صحابك وأنتوا خارتجين مع بعض مش في التلفون» سندوتش 
الفول من العربية مش الطعم الرسالة عالاسدجز مش 
الماسنجرء ازازة البرفان اللي على تسريحة بیتکم مش اللي في تابلوه 
العربية؛ دبلة الخطوبة السادة بتاعة زمان» مش التوینز.. أغاني 
عمرو دیاب القديمة لحد البوم (آکتر واحد» سنة ۲۰۰۱ مش اللي 
بعد کده.. محمد هنيدي في اصعیدی فی الحامعة الأمريكية؛ مش 
(آمیر البحار».. ماتش الكورة قبل الفطار في رمضان بالکوتشی 
القياش» مش ف النادی بالادیداس.. فستان صا-حبتك الحلو اللي 
حضرت بيه آغلب الناسبات مش الحديد الغالي الى لبسته في فرح 
الرٍکس بتاعها على صاحبتها.. كلية التجارة جامحة عين شمس» 
۱۳۹ للمزید من الروایات والکتب الحصرية 


انضموا لجروب ساحر الکتب 
او زبارة موقعنا 12 1110 01۳2/1117 59,7 





الدرج اللي فيه ندیه مش سکشن «الفارما» بتاعك في البي يو 

مي.. دفعتك في ابلیش» مش الصول اللي كان بيكدرك» حجابك 

السادة بتاع أولى جامعة اللي باباكي اشتراه مش اللون ال جبتيه 

من مرتبك لا اشتغلتی خدمة عملاء في كول سنتر فودأ فون.. 
بره "عت" إلى فط 





وانت عندك 7 سئين» مش لا قرآت بيه 


| وأنت إمام بعد ما ميت ال * ۳ احساسك بالبرد وانت رایح 





المدرسة وبتطلع بخار من بقك مش وأنت مشغل دفاية العربية.. 
تعلیق الماتشات بتاعة ميمى الشربینی مش أحمد شبیر..القهوة 
البلدی مش الکافیه. او ار he‏ 

ال اعا نی فريس انان الى و اس و 
«حقك علياء متزعليش مني“ مش إنك تتوه أو تبعت وش بینور 
قلوب.. الكتاب اللي خلاك تدمع مش البيست سيلر.. انت 
مش اللي عاوزيناك تكونه .... هی هي نفس الحاجات بس في 
لحظة فيهم أصدق بتخلى طعم الدنيا أحل. 
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إهدنا الصراط المستقيم 


إهدنا ۱ 
لأن الطرق اختلطت وتشاهت» والاحلام تشوهت.. 
العزائم فترت. القلوب زاغت. الابصار ضعفت. . الرژی غائمة 
والحق والباطل امتزجا.. اهدنا الصراط المستقيم لأننا اصبحنا 
ننوی الخيز ولا نفعله.. ونفعل الشر دون أن ننویه 
اهدنا الصراط الستقیم لكي نقترب 
ومع الصراط ارزقنا احمة لأن ال همة ضیعها الأسى 





إهدناء أعئا. . اوتنا 





اهدنا الصراط الستقیم» فلقد اغوتنا الطرق وفرقتنا امزائم» 
و هرز متنا الامانی؛ وخالت نينتا الا قاویل» وار هشتیا الخيل؛ واتعيئا 
الأسى» وضاق ينا الفرح.. 


۱۸ 
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اهدنا سبل الرشاد لأن ما نعرفه صار احتمال وما ندرکه 
اصبح وجهة نظر وما نؤمن به ضیعه الفسرون وما نرتاح اليه 
موعته المواقف» وما نأتتس به ازعجه الضجيج» وما نحتاج اليه 
لم نعل نعرفه.. 

اهدنا الصراط المستقيم ففي نفسنا كسرء وفي سريرتنا مق» 
وني فكرنا استباق» وني موازیننا ازدواج» وفي كلامنا غل» وفی 
حرصنا تفريط» وف نقاشنا تبييت» وفي اختلافنا فرقة» وفي 
اجتماعنا عزلة وني حاضرنا کسرة» وفي ماضينا وصمة 

اغدنا واهدی بنا وهییء لنا من آمرنا رشدا 

اهدنا الصر اط الستقیم 

صراطك وحدك وال جوارك وحدك 

اهدناء أعنا.. وثبتنا. 
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كنا نصحی من النوم بدري ننادي على بعض من البلکونات 
عشان نصحی بعض للمدرست 7 





بقی موبایلات ولا واتس 
أب والحو دا. . افضل آنادي على مصطفی وعبد الرحمن ونسمة 
ونورة ودعاء و هيثم وكل مرة أنادي يطلع من بقى دخان مع الجو 
البرد.. بخار مية. . فاجرب مرة تانية يمكن ينقى الدخان آکتر.. 
يصحواء ننزل نمشی للمدرسة. مفیش باصن مفیش عربية والس 
داء مفیش مدارس انترناشیونال ولغات وامیرکان.. هی مدرسة 
الحكومةء وأنت والطربق والیرد والچاکت آبو زعبوط ليه فرو 
وحزام عالوسط وشنطتك التقيلة وانکسارانك اللي لسه بتتشكل 
نم آنگااد عن انك عاوز تقعد انهارده في النص مش عا كر ف 
عشان الدكة بتشیل 4 وا عالحرف العيال بیزقوه ویقم» كانت 
اسمها دكة مش ديسك» هي مدرسة واحدة معروفة لكل الل 
ساكنين هنا فتلاقي قوافل ماشية الصبح في نفس الاتجاء كلهم 


۱+ 
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عارفین الطریق.. السندوتشات كانت معروفة «تحبيشة بریال» 
أو «تحبيشة بربع؟ اللي بربع دي بتکون فیها طعمياية زيادة؛ التمر 
هندی كان بريزة والكيس كان من غير شفاطة البنات كانوا 
بیحطوا شرايط حرا فى الضفيرة» أمهاتنا كانوا بدأوا يلبسوا 
الحجاب جديد؛ تام المدرسة كان فيه ناض يعوا هه سم 
وکانت أجمد من تودود وهوهوز وتوينكيز وجالاکسي وكتكات 
مع بعض» قدام المدرسة كان فيه شجر مش زبالة زي دلوقتي 
قدام كل مدارس الحكومة.. ندخل المدرسةء واحنا مش بتفكر 
غير في حصة الالعاب وفي حصة الالعاب يجوا العيال بتوع سنة © 
يعاكسوا بنات الفصل بتاعنا فتبدأ أول نعرات الرجولة تبان ونبدأ 
دافم عن بنات الفصل ونتخانق مع بتوع سنة خامسة ونروح 
مضروبين طبعاً بس مبسوطين بانتصارات بسيطة حققناها وهي 
اننا واجهنا بتوع سنة خمسة وحافظنا عالبنات» نکبر وکل واحد 
منهم يروم في اتجاه.. واحد يتضرب بالنار في الثورة وواحد يعتقل 
وواحد يدمن مخدرات وواحد يسافر يشتغل برا وواحد يبقى ظابط 
بوليس وواد يقن کات ورا یواست لی د 
حياتها ويدمرها وواحدة تسافر تبقى كومبارس في المسلسلات 
في أمريكا وواحدة تتجوز واحد بتحبه وتجيب أورطة عيال وتبقى 
ماشية شايلاهم وبتجرجرهم وراها ووشها معليهوش أي نوع من 
. الملامح وواحدة تتمسك في د شقة واحد من بتوع سنة خامست. . أبص 
عالأطفال اللى كانوا بينادوا على بعض وهما صغيرين وأكتشف إن 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا sa'îeralkutub.com‏ 








كل حاجة فيهم راحت و AEF‏ منهم غير براءة بخار المية وهو 
بیخبط في البرد عشان يروحوا الدرسة وانتصاراتهم الصغيرة أيام 
ما كانوا بيحاولوا يبقوا رجالة لأول مرة في حياتهم. 


)۳( 
ستي/ جدتي كانت تيجي من البلد مرة في السنة تزور کل 
ولادها الل في مصر.. تقعد عندنا أسبوع. . آسبوع واحد ف 
السنة.. تنده عليا : تقولي يا امد ناولني كذاء آقوا حاضر يا تيتة 
فترد عليا ١‏ تبعلك دایا أ حاضر» أسمع الدعوة وأقعد أفكر فيها 
يجعلني داییا «حاضر» يعني تقصد أفضل موجود ولا افضل 
قريب ولا افضل مركز وجاهز وحاضر ولا تقصد ربنا يخليك.. 
اتکسف اسآها عن المعنى.. ستي بتدعيلي وأكيد الدعوة حلوة.. 
تأني يوم وأنا نازل أسألها مش عاوزه حاجة أجيبهالك.وأنا جاي 
من برا يا تيتة.. تقولي «عاوزاك سالم.. عاوزاك طيب» ابتسم 
وانزل.. بالليل تشوفني تقولي ناولني أشرب أقوها حاضر تقول 

«تحضر ما تغيب آبدا پا ولدي» . 
دلوقتي وانا بفتكر الدعوات دي بكتشف انبا كانت بتيجي 
اسبوع واحد ف السنة تدعیلنا دعوات رینا يكفينا بيها شر 
السنة لحد ما تزورنا تاني» وأکتشف انبا على بساطتها وفطرتها 
كانت بتجمعلنا کل الخير بالدعاء مهما حاولنا نشرح معناه مش 
هنوصل لكل تواه.. لانه كان طالم من القلب بیتقال في کلمه 


۱ 
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واحده وربنا عارف هي تقصد ايه 
دلوقتي اقدر آقول إن حاضر ليها معاني كتير أكتر من اللي 


حاضر/ طیب/ سام/ قریب/ حبوب/ بخیر/ موجود/ 
حفوظ | مستور/ 
واکتر 


(۳( 

کل یوم الصبح بدري كنت اخد الطریق من البیت للمدرسة 

مع صحابيء لما اتنقلت اعدادي مروحناش نفس الدرسة 
اتفرقناء وفصلونا بقت اعدادي بنین واعدادي بنات.. أصحى 
البس الجاكيت البنى اللى زعبوط. كان اسمه زعبوط ساعتها ود 
دلوقتي معرفش ليه :) وأمشي. . أكافح البرد وتقل شنطة الدرسة 
على كتفي والشارع الفاضي من الناس والزحمة بالعیال الصغيرة اللي 
رايجين مدارسهم.. طریق طویل لطفل وحید.. آنا والبرد والزعبوط 
وحاولات ان وداني متبردش. . آقعد اقنع نفسی طول الطریق ان 
الچاکیت البتي اللي بابا جابه من الكويت أكيد أحلى وأجمد وبيدفي 
أكثر من الجواكت البني والبيضا والسودا والكتحلي اللى العيال 
حواليا جایبینها من مصر. . أسأل نفسي هو أنا كده كبرت» طب 


دعاء صلاح الدین مش هشوفها تاني» طيب هو ايه یفرق ابتدائي 


عن اعدادي عشان يفصلوناء طب هو فاضل كام سنة عشان أكبر 


۱:۲ 
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ؤأعرف آروح اللاهي لوحدي ومستناش آخویا الکبیر بوديني؛ 
N‏ 0 ات باون اي كر ی ومباخدش 
مصروف من باباه القبض أكيد أحلى لانه آکتر من الصروف 
بکتبر. اسال تق عن کل حاجة طشان ألم عدي عر الطریق.. 
والواجب اللي معملتوش وهتضرب عليه والاستاذ اللي هيسألني 
أبوك بیشتخل فين عشان مخمن هاخد درس ولا لاء وانتظار الفسحة 
وحفظ النصوص العجيبة ودرس الدراسات الأجتماعية عن وسائل 
النقل في سينا وحصة الحساب عن الشکل الرباعي الداثري وطرق 
قیاس"مساحة هیه اکر آنگر ق کل اطا جات دي وآقول 
لنفسی آنا مالي بکل دا آنا عاوز أطلع مثل» ليه مبیخلوناش نمثل 
في الدرسة.. آنا عاوز آبقی مع دعاء صلاح الدین في الدرس.. 
آوصل الدرست آدخل الفصل.. أتكفي على وشي من حصة للتانية 
ومن مدرس للتاني كلهم یدخلوا یطلعوا علینا آمراضهم النفسية 
ویعلموا العيال الصغيرين ازاي يبقوا خبرین؛ واحد بقف عالفضسل 
PEE‏ لواح موصو يأمن المقوية يبلغ 
عن الل بیتکلم او يليم حد.. نتکتم تسکت ITA‏ 5 
تتضر ب ای بقول لتقي هلا العام لا يمثلم د 
ومبقاش متخیل ان لما أكبر هشیل هم القبض ومش هلاقي وقت 
عد واف دوه رو دوب او 
نى اللي كان بیحمینی من رت 
E‏ ان اول ھی ها شر فت أكوكها تال کا حاجة 
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متخلص. الطابور ودرس الدراسات اللي عمري ما هستخدمه في 
الحياة» ومساحة الشكل الرباعي الدائري اللي عمری ما هعرف 
لازمتها ايهء والطريق والرد والكوتش القياش .. کل حاجة 
ما عدا حاحة واحذة وهي فكرة إن هذا العالم لا يمثلني. 


و E‏ ۷3 بكر 





(5) 

آمی كانت تصحي قبلي تصلي الفجر وتدعيلي وتصحيني عشان 
أروح المدرسة» أصحى من النوم مش شايف ومش عايز انزل 
ومستتقل دم الدرسة والمدرسين.. فتقولي انزل هات فينو سخن 
عشان السندوتشات.. والعجيب انبا لو قالت انزل هات فينو بس 
مکونتش هنزل» لكن كان بيغريني فكرة اني الحق اجيبه سخن ودفا 
الفرن في عز البرد الصبح وشكل الدخان وهو بيعبأ الجو وريحة 
ابیز ؛ الو ضوع كان ليه حالة کده فکنت بنزل عشان التجرية 
ككل.. أنزل اجیب فينو سخن وارجع تقعد تعمل السندوتشات 
وانا بلیس.. آجهز.. أكتشف انها ضحكت علیا بموضوع الفینو 
د وفوفتني من النوم خلاص.. طب ما کل الناس بتجیب الفینو 
باللیل.. أقول انبارده هجيب الفينو بالليل.. اروح المدرسة واليوم 
يعدي وأجی بالليل اقوها هنزل اجيب الفينو يا ماما.. تقولي بتاع 
بالليل بارد وتتوه الموضوع بمليون طريقة» ونفس الفكرة اللي كانت 
تلهيني الصیج كانت بتتوهنى بالليل «الفينو السخن» فجأة الاقي 
نفی بصحى بدري عشان أجيب الفینو السخن.. وكل مرة كنت 
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بفرح اني بجیب الفینو السخن وکان بیبقی ريحته حلوة من فرن 
الفینو البلدي في الصاج امحروق بتاع زمان 

پاما اتضحك علینا واحنا صغبرین.. مفیش حاجة تعادل ذکاء 
الامهات.. بس کانوا اذكياء وبیضحکوا علینا بحب / من ساعة 
ما بطلت اجيب فينو بقی يتضحك علیا في حاجات تخسرني فلوس 
او تخسرني ناس أو تخسرني نفسي.. بس یاخدوا كل حاجة عندي 
ویرجعوني للمرحلة دي حتی لو مش هاکل فينو خالص. 





(8) + 
سوداء أو بيضا لکن مش باين ايه جواهاء كنت أسأها الشنط دي 
فيها ايه يا ماما فترد تقول «خبر. . خير من عند ربنا؟ وكنت آفتح 





الاكياس دي فالاقي فاكهة كتير وخضار وحاجات للبيت.. آمي 
مكانتش تعرف (غبا هتزرع في عقل الطفل اللي عنده حمس سنوات 
يصوي نیوا يوسو ة اللي بتقوضا كل 

ة.. معنى بیتلخص في إن الخير.. كل الخير والعنی الكبير للخير 
كن بای 2 








ة صغيرة لو جابتها إيد حد بيحبك بجد 
وحد طيب بجد.. وإن الخير كله من عند ربنا.. رينا بس. 


۱:1 
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Restart 





عارفين الحد اللي مش بتكرهه بس مش حبيبك. اللي لما 
بتفتكره بيجي على بالك كام موقف وحش عملهم فيك ي 
الشغل او في خروجه او مع واحدة كنت ناوي ترتبط بيهاء 
وبرضو تفتكرله كام مرة عزمك على عزومة حلوة او اتمشيتوا 
سوا وفضلتوا تتكلموا عن ظروفكم وأحوالكم وقلوبكم 
اتفتحت لبعض.. الشخص اللى مش بتحس انه صاحبك بس لو 
كنت في مكان غریب هيبقى أقربلك من مفیش» ومش بتحس انه 
عدوك بس فى وجود الاصدقاء هو مش من دايرتهم.. الشخص 
الى ممكن يبقى قابلك في موقف بتتخانق فيه مع بلطجية فدخل 
دافع نك ووقف معاك واجرح وكان ممكن يموت عشانك 
وربنا جعله سبب ينجيك منهم.. بس أول ما عرف انك فرکشت 
مع خطيبتك راح واتجوزها وانت كان لسه عندك آمل ترجعوا 
لبعض.. الشخص الل لما بتشوفه بتاخده بالحضن لانك بتحبه.. 
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ولا بتسیبه بعد الحضن بتحس انك مش مسامحه اوي.. عارفین 
النوعية دي من شکل العلاقات؟ 

اهو دا تقريباً نفس موقفي ونفس شکل علاقتي مع كل 
اللي حوالیا دلوقتی.. البلد» الشغل» الجتمم الناس» القیم 
الشاعر.. فى حاجات حصلت في من ساعة الثورة «بوظتني» 
لو ینفع آقول کده.. حلت کل العاییر مهزوزة.. خلت الدنیا 
ملخبطة. . لو ينفع آقول إني حتاج فورمات وأنزل نسخة ویندوز 
جديدة معليهاش أي ملفات خزنة ولا برامج محتاجة كراك ولا 
فيروس. . نسخه جديدة قادرة تشتغل من غير ما تهنج.. فهيكو ل 
دا الاختيار الوحيد اللي نفسى فيه! 
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ما له يناك 


الأشياء التي یتعلق بها القلب فجأة.. يفقدها فجأة ! لذلك 
ربا يكون من الانسب أن نتعلق بالأمور برفق.. أن نتعلق بالامور 
بالقدر الذي يسمح لنا بان نحزن اذا فقدناها حد الحزن لبن 
حد الانبيار.. أن نحزن على ضياع الأمور التي تعلقنا بها لانه من 
الطبيعي أن نحزن في مثل تلك المواقف» ولانه من المنطقي أن 
نتأثر بشكل طبیعی بكل مايمر علينا ونمر به.. ذات مرة أخبرني 
أحد المتحدثين في محال التنمية البشرية أن الحزن يعطلنا عن 
اتتناص حظات الفرح ویمنعنا من التقدم للامام خطوة أخرى 
سريعة ويحبسنا في مر ضيق قد يمتد للأبد ثم أنبى . كلمته بعبارة 








رئانة مقتقبية "لا وقت للحزن اذا أردت النجاح" 
٠‏ أسأل نفمی الان إذا كان لا يوجد حقاً وقت للحزن فهل 
يوجد وقت حقيقي للفرح؟ وهل يمكننا تمييز الفرح وحده؟ 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 7 . 10۵ ۱7 ب) 17 061۳2116 52,7 











نحن نفرح عندما نتغلب على حزن.. نفرح عندما نتجنب 
احتمالات حدوث شيء حزین.. نفرح عند حدوث مفاجأة 
ید يدلا من حدوث شیء أسيف أو عدم حدوث أي 
شىء.. نفرح عندما تتحقق الرغبات التي طالا انتظرناها وذا 
م تتحقق سیکون البدیل هو الحزن.. وأحياناً نفرح لكي ننسی 
حزنا قدیم.. الزن هو العادل الوضوعي للفر ح.. هو البدیل 
التمم.. هو الاحتمال الاقوی الذي بزواله يحدث الاحتال 
الاقرب للنفس.. بدون الحزن لایمکننا تمييز الفرح.: إن الوقت 

قیقر للفرح يبدأ بالحزن ومعه.. اتسائل هل دفعنا الفرح يوماً 
الي النجاح حقا؟.. الفرح يكبلناء مجعلنا نقف عند -مظة الفرح 
ونتعلق بهاء وبانهیارها نسقط.. الفرح یفصانا عن التعلق بالتأمل 
ویربطنا بالتعلق بلحظات التحقق الالية فقط.. اذا آردت 
آن تنجح فمن وجهة نظري احزن برفق.. احزن بالقدر الذي 
يجعلك تتوق الي الفرح ويجعلك تتأمل في الاسباب ويجعلك 
فكر في الحل ويجعلك تتسق مع ذاتك.. احزن بالقدر الذي 
يجعلك تحلل الامور ويجعلك تصبر' على الأسى ويدفعك ال 
احروب من الاحباط.. احزن بالقدر الذي يجعلك قادراً على 
تحمل المواقف الصعبة ويجعلك قادراً على المقاومة ويصنع منك 
شخصاً جدیدا.. احزن بالقدر الذي يجعلك تفرح ! 








للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زبارة موقعنا 12 1110 61۳211517 59,۶ 











سأفعل کل الامور التي يحلو لي فعلهاء الاشیاء التي تسبب 
لي السعادة الفرطت والاشیاء التي تجعلنی آبتسم فحسب.. 
والأمور التي تجعلني مرتاح البال.. والأشياء التي تدفعني إلي 
البقاء صامتاً صفراً لا آنا متحمس ولا فاقد الدوافع» لست 
مکترثاً ولست متجاهلا لا آشعر بالفخر ولا آشعر بالعان لا 
آنا تائه ولا آنا موجود.. جرد شحخص سعید أو ضفرا لا عد ما 
يؤرقه.. سأفعل تلك الامور کلها.. التي تجعلنی في حالة أفضل 
من اللاشيء وأكبر من اليأس وأدفأ من البرود وأحوط من التبلد 
وأرقى من خيانة النفس.. سأفعل كل تلك الأمور التي طالا 
تمنيتها أو تحققت فيهاء ثم أتوقف عنها كلها فجأة... 
سأتوقف عن كل ذلك فجأة ليس على سبيل الزهق» وليس 
' لأنى أكره ما أنا علیه» وليس حباً في لفت الأنظار» ولكن سعياً 
لأكون ”آنا“ الجديد» سأتوقف عن كل ما آنا عليه لأكون ”أن“ 





للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 7 . 10 17 ب) 17 16 61۳21 52,7 





آئخر مستعد لتجرية أكبر ومتحیز لفكرة اکثر إبهاراً.. إذ أن 
الحياة توففت عن إبباري أكثر... 

ا كل سودي ل کل مد الس ولق اا 
أترك العمل فجأة.. سوف أتركه أسرع من أن يلاحظ الأصدقاء 
بذلك وأقرب مما ینتظرون وأبعد عن ما تخیلت» ليس لأنى لا 
أحب عملي ولکن لأني أتخيل نفسي قادراً على صنع الزید.. 

سائرك تشون كل سا اك 2 لاب رسا وام 
كل ما یمکن لشخص وحيد في سني أن یعیش» وأقابل کل الذين م 
أقابلهم وأتعرف على كل اللاتي لم أتعرف عليهن.. سأغني» سأرقصض» 
ساحلم» سأسافن سأر جع سأندفع» سأتردد؛ ساصمت؛ ساصرخ 
شان سأكتأات» سأفرح. سأهرج سأجهم سأئو هم سأنتظر.. 
ساسك بسا الراحة والاعتياد الحالية حد الثالة : ثم سأقع 2 
الحب فجأة! سأجد نفسي متورطأ في قصة. . في منتصف القصة.. 
لحظة إشتداد الحبكة وذروة الأحداث.. سأحب جداً وأخلص جد 
ثم قد أترك جدا! أو أبقى جداً.. الهم آي سأفعل كل ذلك فجأة.. 
ليس لرغبة في الإنتقام و لتكساد في القدرا عو ر مداواء 
للجروح القديمة.. ولكن لكي أكون حقيقيا في كل ما أشعر به.. 

او ا وا ا يب الل ارت 

من أقسام أني لن أعود ال آمر معین. NO.‏ 
يدفعني تعمد أو يسبقني ترصد أو تلهيني غفلة أو تسقطني شهوة.. 





۱0۲ 


للمزید من الروایاث والکتب الحصر بة 
اد 


او زيارة موقعنا 60 . 610۵ 61۳211۲ 52,7 











سأعود فجأة لأني لست روبوتا مُرمح على تجنب الخطأء ولأني آعرف 
طريق العودة وطریق الاستغفار.. العو د: فجأة والاستغفار فجاة! 

سأمرت من الذين أخاف منهم ثم آتاومهم فجأة.. لیس 
لأنى أصبحت أكثر شجاعة ولکن لأني سأسام ال هرب! 

سأمقت الذين ضيعوني.. ثم أحبهم فجأة.. ليس لأني 
سأصبح أقدر على المسامحة» ولكن لانهم أعطوني فرصة للضياع 
م تكن توفرها الشجاعة ولا المجازفة» ولاجم منحوني فرصة 
لاکتشاف مواطن جديدة بداخلي... سأحب بلدا جديداً فجأة 
وأعيش فيها.. ليس كراهية في مدينتي القديمة ولكن لأني سأفتقد 
الدينة القديمة وأنا يناسبني الشعور بالافتقاد.. ثم سأكره تلك 
البلد الحديدة فجأة وأعود للأولى لأني سأكره التعود! 

سأفعل كل ما محلو ل فعله دون الاستئذان من أحد ولا حتى 
نفسي» ثم سأترك كل شيء فجأة.. ليس لضرورة مُلحة ولا رغبة في 
یراق دغلا موقت ار لیا ا 
جفت إلى هذة الحياة فجأة - على الاقل بالنسبة لي جئت فجأة - 
وسارحل فجأة: ریا آقرب من قدرتي عل الاندهاش وربا أسرع 
من [دراکی للفجأة.. لأن حقيقة وجودي وان كانت تعني لأهلٍ 
شم آشهر من امد لهي تعض ف ا م فطع مت 
الآن.. لأن دهشتي الکبری بكوني حي.. أكبر من احتياجي للتمسك 


۱ باليقاء.. لذلك كله سأفعل وأترك كل الأمور فجأة. 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية - 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا sa'îeralkutub.com‏ 








داذا أ كتب؟ 


أكتب لأن العمر أقصر من تحقيق كل الامنيات المکنة» أکتب 
الذين تسببوا فيها! أكتب لاني أضعف من الكلام وأقوى من النسيان 
وأبقى من الندوب. . أكتب لكي أجعل الفرح مکنا؛ لأن الصبر لا 
ب ميني واعلع لا يفيدني والخوف لا يرهقني والشجاعة لا تصنع 
مني ريطلا آکب لان فقدت أصدقاء أردت الحديث لھم ولان 
أدركت -حقيقة حقيقة أن ما نحلم به في الصغر قد لا يحدث منه شيء أو ني 
الاغلب لن يحدث منه شي ء.. لن أصبح طبيباً ليس لأني لا أريد ذلك 
ولیس لاني لن أكون طبياً ماهر ولكن لان مکتب التسیق راي أن 
| أحفظ العلومات بشکل کاف.. لن ن آم ابا ا اعا ۱ 
واسطة. أن ا ا ا بیع 
ضابطاً في الجيش ! لذلك ولأكثر أكتب. . لكي آبتي عالاً 2 
برضيني. . لكي أحب فتاة تحبنی. ا ريه 
جدأ» ولکن الهم أن تحبني بقدر ما أحبهاء ولیس ذلك آهم شي 
ولکن أن تنجح علاقتنا وتستمر. . آکتب لأ وحید. لان الو حاة 








۱062 
للمزید من الروایاث والکتب الحصر بة 
اف 


او زبارة موقعنا sa'îferalkutub.com‏ 








تعزلتي عن النامرن» الا الغرلة لا تكوةة في البعد ولکن تكون أكثر 


و Sa‏ ابوت رو اني عن من یتحدئون الي.. 


اا كن اتنب | تنك لكي. افايدك يدون الجاحة الي دفع مقابل 
اتی أو متو للضحلته أكتت لكى أستدرك الاشرار وانتصر 
لشم أو كي آسشر موم اة 0 و 5 ١‏ دشاع الاشر ار» آو 
لي اصح ريق السذج الطيبين وانرك للأذكياء الاشرار فرصة 
التوبة» أو لكئ أدمراعؤالم الطیبین: والاشر 2 معاً وأخلق عام خيالي 
تتسازى فيه الحتمالاث ا« خير و الشتر و تلو فيه قيمة الحق.. اکتب لأني 
في اول مقابلة للعفل في سباق كنت عع وخائفاً ولا أعلم قدر 
نس ولاني ضرت أكبر و أصِبحْت ٍأقابل الخائفين وأنا أقيمهم ف 
مقا بات العمل تأدركات ؟. م ابحياة زأثشة. أكتب لكي أبقى؛ لکی 

نستهوی دايا شيد ند لا أعرفها فتبتسم فا میت تحار راطقب 
وتبقی عبات العرق الختلط بروائم البرفان عالقة على خديها من 








1 ر الا تسام اسب لكي تباي كلما في ذاكزة جاب عشريني لا 


ملک اث مدفاة برد الشتاء فبت؛اسی الطقس باتساق جربتی الوجم 
فلي یی کب کي مرک اكيب لال فلت وتو ... ان 
أن اله اماف بانسانیتی» والتمرد عل قات السرمدئ.. أكتب 
لآ اف لا مه این ۳13 الا متام ببهتو ل» لان الشخف المحبب 








كرائددة النعناع رطعم الفراولة ينطفيء...لان الذکریات الملتهية 


E ۴ ۱‏ ن ۰ 
اه الوه يرل لا فرشی بالواهم الو | أن النوم يأبى الحضور.. 


۱00 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 


او زيارة موقعنا sa'îeralkutub.com‏ 








والیقظة ترفض الاستمرار.. لأن التوهان صار اجيارياً.. أکتب لكي 
آترك بعضاً مني حياً ولكي أسبّح بحمد الخالق ولكي أعترف با لا 
أستطيع البوح به علناً ولأسباب لا أعرفها. . ولأسباب كنت أعرفها 
وأردت نسيانها ول أنساها.. ولأمور انتظرتها وقررت نسیانبا وم 
آقدر. . ولامور أخرى قررت التوقف عن فعلها وحدثت لي عمدا أو 
كيداً ! ولأني أكبر' ولأني أتغير ولأني لست أنا في بعض الاحیان؛ ولان 
الاشياء التى تصنعنا ننساها فيجب أن نسجلها.. ولأن تفاصيلنا 
الصغيرة أكر مناء ولأنى أحياناً أهذي وأحب هذياني؛ ولأنى أريد أن 
أكتب ولأني أجد نفسي وحيداً وتناسبني الوحدة» وتناسب وحدتي 
الكتابة.. ولأني لا أعرف الكثير عن الكتابة حتى الآن لكني أعرف 
أن الكتابة تلائمني ولأني لا أسعى لأكتسب لقب الکاتب/ الأديب 
/ الفکر / الروائي / الحائز على» أو أي من تلك الألقاب بقدر ما 
أنا أسعى لأتحرر من صمتي وأن يختلط صوتي مع صوت الجاهير 
فيضيع كل منهم في بعض ونتوحد في التجربة» في الالم وني الفرح. 
ولأني أضيع في الكتابة وأتوه عندما أكتب» ولأن التوهان يجعلني 
أفضل» ولأن الاشياء الجيدة قد تحدث إذا فعلنا الأمور التي نحبها 
ولو لمرة واحدت ولأني ل أعد أحب / أكره / أغضب / أفرح / 
أنفعل / آبکی/ أتحدث / أنسى / أذكر / أنام / أصحى/ أحيا/ 
أموت / أرقص / أغني / أبتسم / أندهش/ أضحك / أصرخ / 
أنادي / آهتف / أنتظر / أفعل أي شىء في الواقع لذلك آکتب.. 

ولكل ما شبق وأكثر 


١05 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا sa'îferalkutub.com‏ 
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ليا ى فار ول ز از رد 4 شایف الیحر 1 ل 
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الااصل‌ولیس اه 009 8 ,ا ۱۴۳۲ 





ع كج گت ی 
ما یفعله بٿا الحزن و یرد رن رم نار و ا ER aa‏ 





۱0۸ 


للمزید من الروایات والکتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الکتب 
او زبارة موقعنا 12 110 61۳21117 52,7 
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انضموا لجروب ساحر الكتب 
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لهؤلاء الرفقاء الصالحون, من يؤنسون الرحلة في الطرق مهما طالت. 

للذین وجدوا الطریق وفقدوا الرقیق. 

والذین ضلوا الطریق وضیعتهم الواعید. 

والذین لازالوا يبحثون عن شيء .. أي شيء بساعدهم على النجاق. 

لهؤلاء الذين بسهرون اخر الليل يفتشون عن المعاني التي تربطهم 
بلك الخاق: ۱ 


0 طسق اور کچ تم کج دوم 18 اوق قاط و از ال ه ال ۵ لا از ۵ 0 TIT ۱ ۵ ۵ ۵ ۱ ۱0 LC‏ ل ۵ 5 از هه ۵ LL ۵ ۲ 5 LL ۲ ۳ ۱ 5 ۰5 ۰۴ 2۰ 1 ۴ 5 ۳ ۳۰ 2 ۱۲ 5 5 ۳5 ۰6 5 LL ۱ 5 ETT‏ ۱۲ ۳ ۱۳ ۳ ۵ ۲۳ ۳ ۱۱۴ ۳ ۱۱۳ ۳ ۱5 ۱۵ 





اه من 
إا کاتب مصري, حصل على ماچستیر إدارة الأعمال الدولية 


۳ 





كتب فى عدة صحف ومجلات. شارك في تأسيس وراسة 
١‏ تحربر سلسلة کتب "مدونات مصرية للجیب" عام 2008 
وهی اول سلسلة کتب للمدونین الصرینن .. صدر له 





القاهرة" ضمن أدب الاعترافات عام 2012 كما درت له 
رواية "سوف أحى عنك" عام 2015 والتى حظت بجماهيرية 
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تیه 


, الغلاف كريم انح 





